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Diese Zeitung erscheint unregelmäßig und ist eine Momentaufnahme vom 06.01.2010 der in Cyclos 
gespeicherten Angebote und Nachfragen 

´́́́s Blättles Blättles Blättles Blättle 
 

- Bitte Kategorie 
auswählen - 

 

N Brennholz für Lagerfeuer 
Wer kann uns günstig 
Brennholz für Lagerfeuer 
(muss also nicht geschnitten 
sein) Anfang September 2009 
nach Sonthofen liefern? 

 

0387tc Anja B., Waltenhofen 
 

 

 

N Hemden bügeln 
Ich suche jemanden, der für 
mich Hemden bügelt. 

 

0453tc Christine D., Kempten 
 

 

 

N Hilfe am PC in Verbindung 
mit der Digitalkamera 
Wer kann mir mit dem PC und 
meiner Digicam helfen. 

 

0453tc Christine D., Kempten 
 

 

 

N Holzregal oder Holzschrank 
Kiefer natur 
30, 40, 50 oder 60 cm tief, 
bis 140 cm breit, bis 240 cm 
hoch gesucht 

 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

N suche Modellbauteile 
suche defekte 
Modellbausachen  zB. kaputte 
Autos,Flugzeuge... 

 

0436tc Marie G., Sulzberg 
 

 

 

A Business Englisch 
biete individuelle Business 
Englisch Kurse für Firmen und 
Privatpersonen  

 

0237tc Melanie R., Kempten 
 

 

 

A English Conversation 
für jeden der schon lange mal 
sein Englisch aufpeppen und 
auch anwenden möchte; 
individuelle kleine Gruppen  

 

0237tc Melanie R., Kempten 
 

 

 

A Fritöse 1,5 Liter 
Edelstahlgehäuse 
Fristöse 1,5 Liter 
Edelstahlgehäuse  
Emailschüssel komplett 
zerlegbar für leichte Reinigung 
- Selbstabholer Preis: 10 Euro 
bar Cash plus 10 Cambo,  20 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A Geheimes Inserat 
Codewort Sahnehäubchen. 
Hallo Birgit, sollte dieses 
Inserat von Deinem 
elektronischen Spürhund 
gefunden werden, darfst Du 
Dir das Sahnehäubchen gerne 
aufsetzen. Vorzugsweise am 
Samstag zum Käspatzenessen 
(als ob die Kässpatzen nicht 
schon fettig genug wären). 

 

0002tc Barbara u. Gerhard H., 
Altusried 

 

 

 

A Maschinenverleih 
Biete Maschinenverleih an 

 

0900tc Tauschring G. u. Sally 
M., Günzach 

 

 

 

A Mostfass 
Suche ein Mostfass zum 
leihen oder gebraucht kaufen! 

 

0900tc Tauschring G. u. Sally 
M., Günzach 

 

 

 

A Nachhilfe und 
Prüfungsvorbereitung  
biete Nachhilfe und 
Prüfungsvorbereitung für alle 
Stufen 

 

0237tc Melanie R., Kempten 
 

 

 

A Sekretär mit Armlehnstuhl 
Pinienvollholz: Sekretär, dazu 
passend 1 Stuhl mit 
Armlehnen Auf Wunsch Lampe 
mit Milchglasschirm 150 

 Tt. 

0455tc Johanna U., Eisenharz 
 

 

 

A Seniorenbetreuung 
Besuche gerne Omas und 
Opas usw. - zuhause und im 
Heim gehe mit ihnen 
spazieren, mal zum einkaufen, 
ins Kino und --- auch ein 
gemütlicher Kaffeenachmittag 
bei mir ist möglich, falls es 
die Fitness  erlaubt. Einfach 
mal Abwechslung vom 
täglichen einsamen  Alltag. 
Traut euch einfach mal, lasst 
es uns versuchen. 

 

0295tc Helga K., Kempten 
 

 

 

A Tanzstunde 
Biete Tanzstunde für 
Brautpaare an 

 

0900tc Tauschring G. u. Sally 
M., Günzach 

 

 

 

A Videokassetten 
Harry Potter Videokassetten 
Teil 1 und Teil 2 

 

0393tc Margit K., Kempten 
 

 

Arbeit 
 

A Silikonfugen 
Mache Ihnen Silikonfugen, 
z.B. für Bad usw. 

 

0900tc Tauschring G. u. Sally 
M., Günzach 

 

 

Auto 
 

N Autolackierung 
Ich suche jemanden, der an 
meinem auto den Lack 
ausbessert. 

 

0459tc Maria-Anna S., 
Wiggensbach 

 

 

 

A Gepäckraumwanne für VW 
Passat Variant 
für VW Passat Variant -1- 
Gepäckraumwanne, für 
Modelle 1988 - 1997 , Tel. 
0831/63471 ab 19 Uhr 

 

0419tc Franz R., Durach 
 

 

 

A KFZ Beratung u. -reparatur 
Details kommen noch.... 

 

0408tc Stefan R., Kempten 
 

 

 

A Fahrdienst 
Fahrdienst in und um 
Kempten Abrechnung Fahrzeit 
in Cambo, Treibstoff in ? 

 

0118tc Elisabeth B., Kempten 
 

 

Bau 
 

N Bauhilfe 
Mauer im Außenbereich 
abbrechen 

 

0305tc Simone B., Kempten 
 

 

 

N Bauschutt 
transportieren 

 

0305tc Simone B., Kempten 
 

 

 

N Fliesenlegen 
 

0450tc Helmut F., Kempten 
 

 

 

N Hilfe an Haus u. Hof 
wer kann mir Reparaturen an 
meinem Haus bzw. Reiterhof 
vornehmen? 

 

0316tc Theresia B., Waltenhofen 
 

 

 

N Renovierung 
Renovierungen am Haus 
(Mauern, Elektro, Holzarbeit) 

 

0112tc Antonia B., Kempten 
 

 

 

N Reparaturen 
Schönheitsreparaturen 
(kleine) in der Wohnung 

 

0171tc Cristina P., Kempten 
 

 

 

N Tapezieren 
 

0450tc Helmut F., Kempten 
 

 

 

N Umbau- u. Renovierungshilfe 
Hilfe beim Wände verputzen, 
Stromkabel verlegen, Türen 
einbauen u. Fliesen kleben 
gesucht 

 

0231tc Julia F., Faistenoy 
 

 

 

N Umbauhilfe gesucht 
in den Bereichen Fliesen- und 
Schreinerarbeiten, z. B. 
Abschleifen von Dielen, 
Rigipswände stellen, 
Tapezieren, 
Klemptnerarbeiten, Garage / 
Werkstatt sortieren u. 
einräumen 

 

0440tc Sabine W., Missen 
 

 

 

N Umbaumaßnahmen 
und Sanierungsmaßnahmen 

 

0450tc Helmut F., Kempten 
 

 

 

N Bauhilfe gesucht 
Hilfe beim Verlegen von 
Waschbetonplatten bei einer 
Terrasse, Hilfe allgemein beim 
Bauen 

 

0457tc Andrea O., Sulzberg 
 

 

 

A Arbeiten am Haus 
 

0450tc Helmut F., Kempten 
 

 

 

A Elektroinstallation 
 

0333tc Niels C., Kempten 
 

 

 

A Fliesenarbeiten 
Reparatur, komplette neue 
Bäder, WC, Beratung hierzu 

 

0003tc Franz u. Elisabeth M., 
Haldenwang 

 

 

 

A Fließen und Kacheln 
 

0333tc Niels C., Kempten 
 

 

 

A Fußbodenheizung 
Elektrische Fußbodenheizung 
verlegen (speziell unter 
Fliesen) 

 

0003tc Franz u. Elisabeth M., 
Haldenwang 

 

 

 

A Gas- u. Wasserinstallation 
auch Reparaturen 

 

0220tc Harald N., Lautrach 
 

 

 

A Handwerkliche Arbeiten 
 

0313tc Helmut B., Haldenwang 
 

 

 

A Handwerkliche Tätigkeiten 
 

0443tc Karlheinz G., Kempten 
 

 

 

A Haushilfe 
Reparaturen im Haus, 
Tapezieren, Streichen 

 

0380tc Georges K. u. Anne F., 
Altusried 

 

 

 

A Helfende Hände 
Umzugshilfe u. Malerarbeiten 

 

0110tc Wolfgang H., Kempten 
 

 

 

A Hilfe am Haus 
malen rund ums Haus 

 

0180tc Ingrid H., Tannheim 
 

 

 

A Holzarbeiten 
Holz- und Drechselarbeiten 

 

0380tc Georges K. u. Anne F., 
Altusried 

 

 

 

A Holzarbeiten 
generell (Sägen, Bohren, 
Hobeln, Leimen usw.) 

 

0003tc Franz u. Elisabeth M., 
Haldenwang 

 

 

 

A Holzbearbeitung 
Hobelmaschine u. Bandsäge 
vorhanden 

 

0079tc Thomas K., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Holzwerkstatt 
Holzfachberatung, 
Möbelrestauration, Beschläge 
(alte) und Schrauben, 
Glasfenster (zerbrochene) 
einglasen 

 

0178tc Mario S., Oy - Mittelberg 
 



 

Tauschring Cambodunum     
Angebote und Nachfragen   Seite 2 von 16 
der Tauschringteilnehmer   06.01.2010 
 
 

Diese Zeitung erscheint unregelmäßig und ist eine Momentaufnahme vom 06.01.2010 der in Cyclos 
gespeicherten Angebote und Nachfragen 

´́́́s Blättles Blättles Blättles Blättle 
 

 

A Isoliermaterial 
PU-Schaum-Isolierungen in 
verschiedenen Stärken, 
individuelle Größe/Stärke 
möglich 

 

0270tc Roland B., Buchenberg 
 

 

 

A Maler- und Montagearbeiten 
 

0345tc Johannes H. S., Weitnau 
 

 

 

A Montagetätigkeiten 
 

0450tc Helmut F., Kempten 
 

 

 

A Optimierungen von Heizungen 
Optimierung von Heizungen. 
Einsparung von Heizöl und 
Gas. Verbesserung der 
Abgaswerte, Verlängerung der 
Lebensdauer von Kessel und 
Brenner 

 

0210tc Roland u. Anna E., 
Kempten 

 

 

 

A Renovieren 
biete Hilfe hierzu an 

 

0448tc Christina P., Altusried 
 

 

 

A Reparaturen am Haus 
Maurer- und Verputzarbeiten 

 

0003tc Franz u. Elisabeth M., 
Haldenwang 

 

 

 

A Reparaturen im Haus u. Hof 
Kleinere Reparaturen im Haus 
und Hof übernehme ich gerne 

 

0422tc Peter S., Kempten 
 

 

 

A Umbauhilfe 
Parkettböden abschleifen 
Schrank ab- und aufbauen 
Balkon neu fließen Aussentüre 
ausbrechen und neu einbauen 

 

0305tc Simone B., Kempten 
 

 

 

A Unimog Transporte 
3 Tonnen Zuladung für Kies, 
Sand oder Holz usw, Kipper 
vorhanden 

 

0003tc Franz u. Elisabeth M., 
Haldenwang 

 

 

 

A Wandgestaltung u. 
Wischtechnik 

 

0114tc Elke u. Otto N., 
Wiggensbach 

 

 

 

A Wasserinstallation 
 

0333tc Niels C., Kempten 
 

 

 

A Wohnraumberatung 
Raum- und Tischdekorationen, 
außerdem bei der 
Wohnungseinrichtung, z. B. 
bei der  Küchenplanung 

 

0448tc Christina P., Altusried 
 

 

 

A Zimmererarbeiten 
und Reparaturen in Holz 

 

0255tc Franz W., Petersthal 
 

 

 

A Hilfe bei Umzug, 
Aufräumarbeiten usw. 
Hilfe bei Umzügen, Transporte  
oder  Aufräumarbeiten, 
Handreichungen jeglicher Art. 
PKW Fahrten von und zu... 
nach Absprache (bin nur von 
Mitte Juni bis Mitte Sept. 09 
in Kempten!) 

 

0456tc Joachim A., Krefeld 
 

 

Beratung 
 

A Beratung 
Diskrete Beratung 
(Philosophie, Psychologie, 
Lebenshaltung) 

 

0450tc Helmut F., Kempten 
 

 

 

A Beratung 
in Versicherungsfragen u. in 
Bankanlagen  (kein Verkauf!) 

 

0332tc Thomas M., Kempten 
 

 

 

A Beratung 
in Verkaufs- und Marketing-
Angelegenheiten, Organisation 
u. Unterstützung von 
Veranstaltungen 

 

0279tc Margit B., Altusried 
 

 

 

A Beratung bei Fotografie und 
Bild 
Als künstlerischer Fotograf 
biete ich Beratung und 
Unterstützung an beim 
Umgang mit 
Computersoftware z. B. 
Bildbearbeitung mit 
Photoshop u. a. sowie bei 
allen Fragen die ganz 
allgemein Bilder betreffen 
aber auch beim 
Philosophieren über den Alltag 
mit ei 

 

0324tc Ulf S., Kempten 
 

 

 

A Bewerbungshilfe, 
Personalcoaching 
Bewerbungshilfe, 
Personalcoaching: 
Unterstützung bei der 
Vorbereitung, Hilfe bei der 
Erstellung von 
Bewerbungsunterlagen, 
Vorstellungstraining, 
berufsbegleitendes 
Personalcoaching, auch für 
Schüler, 'Männerarbeit' im 
Rahmen von 
Personalchoaching 
(berufsbezogen, 
partnerschaftsbezogen). Kein 
Dienst am Objekt. 

 

0279tc Margit B., Altusried 
 

 

 

A Brennholz gemischt 
Wer weis Jemanden der mir 
Info geben kann. Zum Thema 
Brennholz. 

 

0312tc Jörg-Thilo B., Kempten / 
Allgäu 

 

 

 

A Familienaufstellung 
gezielte Problemaufstellung 

 

0278tc Sabine R., Kempten 
 

 

 

A Familientherapeutin 
bin systemische 
Familientherapeutin und biete 
neben 
Persönlichkeitsberatungen 
und -begleitungen auch 
autogenes Training für 
Erwachsene und Kinder an. 

 

0247tc Anne Marie E., Kempten 
 

 

 

A Türkisches Kaffesatzlesen 
 

0278tc Sabine R., Kempten 
 

 

 

A Vermächtnis auf CD oder DVD 
Persönliches Vermächtnis auf 
CD oder DVD,  Sie möchten 
Ihren Angehörigen oder der 
Gesellschaft eine Hör- oder 
Video-Botschaft hinterlassen. 
Ich helfe und berate bei der 
Umsetzung. persönlich oder 
auch am Telefon. Es geht hier 
nicht um ein rechtsgültiges 
Testament! Die Erst-Beratung 
kann auch telefonisch 
erfolgen!  10 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

Büro / Computer 
 

N Computerunterstützung 
gesucht 
Reparatur, Software, 
Systemschutz 

 

0003tc Franz u. Elisabeth M., 
Haldenwang 

 

 

 

A Adressenverwaltung mit Excel 
Ich trage Ihre Adressen 
übersichtlich in eine Excel-
Tabelle ein und bei Bedarf 
drucke ich diese dann auch 
aus.  

 

0352tc Renate S., Wildpoldsried 
 

 

 

A Briefe tippen 
ich bin geprüfte Sekretärin 

 

0190tc Maria E., Würzburg 
 

 

 

A Buchhaltungs- u. Steuerhilfe 
Hilfe bei Buchhaltungen und 
Erstellen von 
Einkommensteuererklärungen 

 

0250tc Magdalena R., Oy-
Mittelberg 

 

 

 

A Büroarbeit 
Briefe schreiben, Tabellen 

 

0349tc Irene M., Waltenhofen 
 

 

 

A Büroarbeiten 
aller Art (z. B. Mail-Aktionen 
planen, vorbereiten u. 
durchführen, Briefe schreiben) 

 

0279tc Margit B., Altusried 
 

 

 

A Computer 
Hilfe bei Computer, Internet 
und e-Mail 

 

0324tc Ulf S., Kempten 
 

 

 

A computer - it - edv 
Für alles rund um Computer: 
Schulung, Kaufberatung, DSL, 
PC-Einrichtung, IT-Beratung, 
Netzwerke, Verkabelung, 
WLAN (Heimfunk), WWAN 
(UMTS), Sicherheit (Viren, 
Adware, Trojaner), 
Sicherungen (Backups), 
Drucker, Hard- und 
Softwarereparaturen, 
Datenspeicher 
(Storagefilesysteme), Server, 
Router, Switche. Was ich nicht 
mache: Webdesign, 
Grafiklayout u.ä. 

 

0096tc Bernhard B., Kempten 
 

 

 

A Computer-Einweisung 
Computer-Einweisung in 
Office-Programme, Windows, 
Quicken etc. Hilfe bei PC-
Problemen 

 

0228tc Wolfgang S., Kempten 
 

 

 

A Computer-Unterstützung 
Windows, Linux und Internet  

 

0265tc Christian u. Annette v., 
Kempten 

 

 

 

A Computerhilfe 
Hilfe bei Erstellen  von div. 
Tabellen, Rechnungen oder 
anderes in Word oder Excel   

 

0250tc Magdalena R., Oy-
Mittelberg 

 

 

 

A Computerkurse, PC-Raum 
Die Schule stellt einen 
Computerraum mit 15 PC's 
inkl. Beamer für den 
Referenten-PC zur Verfügung 

 

0434tc Volksschule A., Altusried 
 

 

 

A Computerunterstützung 
Diese Leistung bietet Gerhard: 
Programme erstellen und 
Datenübernahme in andere 
Programme etc., 
Internetanschluss und 
Konfiguration, VoIP (Internet-
Telefonie) 

 

0002tc Barbara u. Gerhard H., 
Altusried 

 

 

 

A Daten wiederherstellen nach 
Festplattenformatieren 
Sollten Daten verloren 
gegangen sein nach 
Computerabsturz sind 
zumeist die Daten auf der 
Festplatte wieder herstellbar, 
auch nach neu formatieren 
der Festplatte: Komm einfach 
mit der Festplatte zu mir ... 
10 

 Tt. 

0345tc Johannes H. S., Weitnau 
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A Drucker 
Drucker und Zubehör günstig 
ausstatten 

 

0449tc Thomas N., Weitnau-
Hellengerst 

 

 

 

A E-Mail-Service 
 

0038tc Lisa u. Martin S., 
Kempten 

 

 

 

A EDV-Hilfe 
z. B. bei der Untertützung 
beim Einrichten einer 
Homepage 

 

0449tc Thomas N., Weitnau-
Hellengerst 

 

 

 

A Firmenlogo u. Werbeflyer 
Für Ihre Firma entwerfe ich 
ansprechende Firmenlogos 
und Werbeflyer. In einem 
Erstgespräch legen wir die 
Rahmenfakten fest. Dann 
erarbeite ich drei Vorschläge, 
die dann noch entsprechend 
angepaßt werden können. Da 
der Aufwand von Fall zu Fall 
unterschiedlich sein kann, 
rechne ich auf Stundenbasis 
ab, die Stunde 10 Cambos.  
Ich achte darauf, effektiv mit 
der Zeit umzugehen.  

 

0352tc Renate S., Wildpoldsried 
 

 

 

A Flyer-/Plakat und 
Logoerstellung 
Ich kann euch 
Werbematerialien erstellen, 
z.B. Visitenkarten, Plakate, 
Flyer jeweils in Druckvorstufe, 
oder für euch/eure Firma ein 
Logo nach eueren Wünschen 
oder Vorstellungen erstellen 

 

0387tc Anja B., Waltenhofen 
 

 

 

A Handykurs 
 

0365tc Gabi u. Walter F., 
Kempten 

 

 

 

A PC - Hilfen 
Grundlagen 

 

0442tc Karl-Heinz K., Kempten 
 

 

 

A PC Hilfe 
Hilfe bei Computerproblemen 
(Software) 

 

0387tc Anja B., Waltenhofen 
 

 

 

A PC Miditower mit Tastatur 
und Monitor plus Software 
PC mit Software Windows 98 
plus Anwendersoftware, voll 
funktionsfähig, ohne USB-
Anschlüsse,  ideale 
Schreibmaschine für 
Fortgeschrittene oder für 
Anfänger Color Monitor 
eTRON 795 für 30 Cambo 
plus 30 Euro bar 30 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A PC-Grafik 
 

0179tc Gerhard u. Anneliese R., 
Buchenberg 

 

 

 

A PC-Hilfe oder Nothilfe 
Hilfe bei PC-Problemen jeder 
Art,  vieles ist auch telefonisch 
machbar.  Preis gilt pro 
Stunde (Anfahrt wird 
mitgerechnet) Z.B. 
Beschleunigung von Windows-
Rechnern, Installation von 
Programmen (habe für viele 
Anwendungen gute kostenlose 
Programme: Textverarbeitung 
und andere Office-
Anwendungen, 
Videoabspielprogramme, 
Antivirenprogramme, etc...) 
Datenrettung. Lösung von 
Internetproblemen oder 
Einrichtung von Netzwerken. 
Und vieles mehr. 10 

 Tt. 

0333tc Niels C., Kempten 
 

 

 

A Schreib- u. 
Übersetzungsarbeit 
Versierte Chefsekretärin und 
Übersetzerin übernimmt 
Schreib-, Büro- und 
Ablagearbeiten für Sie, 
prompte u. zuverlässige 
Ausführung zugesichert; biete 
auch Übersetzungen in 
Deutsch/Englisch und 
umgekehrt an 

 

0200tc Angelika G. u. Michael 
F., Lauben 

 

 

 

A Schreibarbeiten 
am PC 

 

0305tc Simone B., Kempten 
 

 

 

A Schreibarbeiten 
am PC 

 

0291tc Carola K., Kempten 
 

 

 

A Schreibarbeiten 
 

0412tc Anna Elisabeth L., 
Kempten 

 

 

 

A Schreibarbeiten 
 

0438tc Christiane S., Kempten 
 

 

 

A Schreibarbeiten 
am PC, Unterstützung bei 
Behördengängen 

 

0345tc Johannes H. S., Weitnau 
 

 

 

A Schreibhilfe 
biete Hilfe beim Schreiben von 
Werbebriefen, Infomaterial 
oder Werbetexte an.  
Außerdem kann ich Ihnen 
Artikel z. B. für 
Kundenzeitungen über 
Themen wie Gesundheit, 
Therapien oder Ernährung, 
aber auch über ganzeitliches 
Denken, Heilung, Heilpflanzen, 
Pe 

 

0369tc Hedda F., Wiggensbach 
 

 

 

A Videos digitalisieren 
VHS- oder S-VHS-Cassetten 
auf DVD in hoher Qualität. 
Cassetten abgeben und als 
DVD wieder mitnehmen. Auf 
Wunsch mit DVD-
Menügestaltung. Preis in 
Cambo nach Aufwand und 
Absprache. 

 

0293tc Birgit O. u. Guido W., 
Altusried 

 

 

 

A Webdesign und Homepagebau 
Fertige Komplett mit 
individuellem Design eine 
Website nach Deinen 
Wünschen mit Beratung in 
allen Fragen an. Dessign-
Programmierung-Gästebuch-
Kontoktformular-Bildergalerie 
usw. Bin zertivizierter 
Webdesigner und im Internet 
unter 
http://www.webarchitectura.d
e zu finden. Auch für Dich und 
Deine Unternehmung gibt es 
ein passendes individuelles 
Design als 
Internetpräsentation und 
Kommunikation. 

 

0324tc Ulf S., Kempten 
 

 

 

A Websites 
erstellen und pflegen (in 
HTML) incl. einfacher php-
Mailer 

 

0333tc Niels C., Kempten 
 

 

 

A Werbeberatung 
 

0179tc Gerhard u. Anneliese R., 
Buchenberg 

 

 

 

A Papierkram-hilfe gesucht? 
Biete meine Hilfe bei 
Büroarbeiten an. Ob Ablage, 
Computereingaben, 
Kopierarbeiten, Schriftverkehr 
jeglicher Art,etc. *:o) 

 

0452tc Nicole W., Kempten 
 

 

Dienstleistungen 
 

N Buchführung 
 

0443tc Karlheinz G., Kempten 
 

 

 

N Fahrdienste 
auch in die Schweiz 

 

0066tc Monika L., 
Dietmannsried 

 

 

 

N Haarschneiden 
für Herren, 1 x alle 8 Wochen 

 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

N Putzen 
von Werkstatt u. 
Ladengeschäft, auch 
Fensterputzen 

 

0114tc Elke u. Otto N., 
Wiggensbach 

 

 

 

N Steuerangelegenheiten 
 

0443tc Karlheinz G., Kempten 
 

 

 

A Ansprechende Bewerbungen 
Ich bringe Ihre 
Bewerbungsunterlagen in 
Schwung. Deckblatt, 
Lebenslauf, 
Selbstpräsentation auf einer 
3. Seite und individuelle 
Anschreiben-Vorlagen, die nur 
noch jeweils auf das 
entsprechende Stellenangebot 
angepaßt werden müssen.  
Für Blind-Bewerbungen 

 

0352tc Renate S., Wildpoldsried 
 

 

 

A astrologische Beratung 
Beratung mit astrologischen 
Begriffen (Selbstentwickelt) 

 

0406tc Peter G., Kempten 
 

 

 

A Batteriewechsel 
biete Batteriewechsel in 
Armbanduhr, Stoppuhren, 
Thermometer u. Barometer 

 

0003tc Franz u. Elisabeth M., 
Haldenwang 

 

 

 

A Begleitung 
Auto vorhanden - zu Arzt, 
Einkauf, Termine usw. 

 

0425tc Maria R., Sulzberg 
 

 

 

A Behördenangelegenheiten 
 

0109tc Angela F., Kempten 
 

 

 

A Behördengänge 
biete hierzu Hilfe an (auch 
Formularhilfe) 

 

0175tc Xaver S., Haldenwang 
 

 

 

A Beratung 
Typ- und Stilberatung beim 
Einkauf 
Damen/Herrenbekleidung 

 

0448tc Christina P., Altusried 
 

 

 

A Betreuen 
von älteren  oder kranken 
Menschen, Vorlesen, 
Unterhalten, einfach nur 
Zuhören usw. 

 

0279tc Margit B., Altusried 
 

 

 

A Betreuung 
Kinder- und Altenbetreuung 

 

0284tc Rosemarie W., Kempten 
 

 

 

A Betreuung 
von Kindern und auch 
Seniorenhilfe - Betreuung 
(Einkaufshilfe) 

 

0416tc Waltraud D., Kempten 
 

 

 

A Betreuung 
Hausaufgabenbetreuung 
(Unterklassen), des weiteren 
Kinder- und Altenbetreuung. 
Zeitweise Haushalten möglich 

 

0412tc Anna Elisabeth L., 
Kempten 
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A Betreuung 
von Kindern, aber auch von 
Haustieren 

 

0248tc Linda K., Waltenhofen 
 

 

 

A Bewerbungstraining 
 

0438tc Christiane S., Kempten 
 

 

 

A Blumen gießen 
während des Urlaubes 

 

0022tc Claudia S., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Einkaufen 
erledige Einkäufe 

 

0109tc Angela F., Kempten 
 

 

 

A Einkaufen gehen 
 

0302tc Francesca W., 
Buchenberg 

 

 

 

A Einkaufen und Putzen 
für ältere Menschen 

 

0317tc Petra B., Kempten 
 

 

 

A Einkaufshilfe 
 

0364tc Elisabeth M., Kempten 
 

 

 

A Englisch Konversation 
 

0285tc Heike L., Sulzberg 
 

 

 

A Entrümpeln 
Hilfe beim Entrümpeln - wenn 
man allein keine Lust dazu hat 

 

0393tc Margit K., Kempten 
 

 

 

A Fahrdienst 
Kurierdienst, Erledigen von 
Einkäufen u. sonstigen 
Gängen, Begleitung zum Arzt 
oder anderen Einrichtungen, 
aber auch Hilfe bei Umzügen 

 

0279tc Margit B., Altusried 
 

 

 

A Fahrdienst 
Kleine Strecken 

 

0405tc Florian H., Altusried 
 

 

 

A Fahrdienste 
 

0190tc Maria E., Würzburg 
 

 

 

A Fahrdienste 
Sulzberg und Umgebung 

 

0285tc Heike L., Sulzberg 
 

 

 

A Fahrdienste 
Kleinere Fahrdienste, wie z. B. 
Wertstoffhoffahrt, 
Einkaufsfahrt oder ähnliches 
(z. B. Abholfahrt bei Ebay-
Geschäfte) im Umkreis bis 
200 km um Kempten. Habe 
allerdings nur einen 
Kleinwagen (umklappbare 
Rücksitzbank). 

 

0369tc Hedda F., Wiggensbach 
 

 

 

A Fahrdienste mit 
Kombifahrzeug 
auch vormittags möglich, 
Unterstützung bei Umzügen 

 

0345tc Johannes H. S., Weitnau 
 

 

 

A Finanzdienstleistungen 
im Bereich Altersvorsorge 

 

0374tc Dietmar S., Altusried 
 

 

 

A Finanzen 
Biete Hilfe  an auf dem Gebiet 
Finanz- und Lohnbuchhaltung, 
Steuererklärung, 
Überschussrechnung. 

 

0438tc Christiane S., Kempten 
 

 

 

A Flohmarkt 
Hilfe u. Beteiligung 

 

0022tc Claudia S., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Garten- und Haushilfe Überall 
Ein fleißiges Händchen hat 
noch Termine frei: Kann Holz 
aufschichten, Rasen mähen, 
Mithilfe in Wohnungen und im 
und ums Haus. Auch Wände 
streichen, Kuchen backen, 
Sensen, Melken oder bei der 
Heuarbeit helfen, 
Umzugshilfe, Modellbau aller 
Art, Gartenarbeit. 

 

0312tc Jörg-Thilo B., Kempten / 
Allgäu 

 

 

 

A Grilldienste 
bei besonderen Anlässen, am 
Holzkohlegrill 

 

0066tc Monika L., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Haare frisieren und schneiden 
Wer möchte einen neuen 
Haarschnitt?  Da ich selten im 
Allgäu bin, ist es manchmal 
etwas eng mit den Terminen. 
Im September 09 bin 
vermutlich 2-3 Wochen in 
Kempten und kann mich in 
dieser Zeit um eure Haare 
kümmern.  Wer Interesse hat, 
bitte eine Mail senden. Ich 
gebe euch dann genau 
Bescheid über das wer - wie - 
wann und wo! 

 

0245tc Gudrun K., Kempten 
 

 

 

A Haare schneiden 
und färben 

 

0448tc Christina P., Altusried 
 

 

 

A Haare schneiden 
bin gelernte Friseuse und 
schneide gerne auch ihre 
Haare 

 

0252tc Angelika S., Oy-
Mittelberg 

 

 

 

A Hausbetreuung im Urlaub 
Ich kann Dein Haus im Urlaub 
betreuen und versorgen. 
Blumengießen, Post und 
Zeitung rein nehmen, Garten 
versorgen. Housesitter, 
Hausversorgung 

 

0459tc Maria-Anna S., 
Wiggensbach 

 

 

 

A Hilfe 
bei Behördenbriefe und in der 
Buchführung 

 

0248tc Linda K., Waltenhofen 
 

 

 

A Hilfe 
z. B. beim Einkaufen oder 
auch als Ladenhilfe 

 

0419tc Franz R., Durach 
 

 

 

A Hilfe auf Bauernhof 
biete Mithilfe auf dem 
Bauernhof und bei 
landwirtschaftlichen 
Tätigkeiten an. 

 

0449tc Thomas N., Weitnau-
Hellengerst 

 

 

 

A Hilfeleistungen 
aller Art, da es mir Spass 
macht, anderen Menschen zu 
helfen (alles was ich leisten 
kann). Einfach bei mir 
nachfragen, keine Scheu. 

 

0279tc Margit B., Altusried 
 

 

 

A Holz machen 
 

0405tc Florian H., Altusried 
 

 

 

A Holzarbeiten 
Repariere auch ihre Möbel 
usw (einfach mal anfragen) 

 

0446tc Detlef G., Kempten 
 

 

 

A Imkerlehrgang 
ich lerne Sie ein Jahr lang 
(sollten sie Imker werden 
wollen)  in diesen 'Beruf' ein 

 

0332tc Thomas M., Kempten 
 

 

 

A Immobilienberatung 
 

0305tc Simone B., Kempten 
 

 

 

A Internetportal 
www.neue-kunstgalerie.com 
für Künstler 

 

0374tc Dietmar S., Altusried 
 

 

 

A Kinderbetreuung, 
Gartenarbeiten, Fahrten mit 
PKW 
Erzieherin bietet Kinder- und 
Altenbetreuung; gerne auch 
Behinderte. Ferner bieten wir, 
mein Sohn Jonas (16 J.) und 
ich auch Gartenarbeiten und 
kleinere handwerklichen 
Tätigkeiten an.  

 

0368tc Barbara O., Kempten 
 

 

 

A Kurierfahrt/ 
Mitfahrgelegenheit  
ich biete Kleinzustellungen 
bzw. Mitfahrgelegenheit von 
KE nach München oder von 
München nach Kempten, 
Anhängerkupplung vorhanden, 
ich könnte bei Bedarf auch 
einen Leihanhänger ziehen.  
Aufkommen unregelmäßig, 
also bitte rechtzeitig planen,  
Preis nach Aufwand und 
Absprache.  PS: das Bild im 
Anhang zeigt einen Anhänger 
eines gewerblichen Anbieters 
(mit dem wir einen Umzug 
gefahren haben) und passt 
nur rein zufällig mit meinem 
Namen überein 

 

0110tc Wolfgang H., Kempten 
 

 

 

A Ladenhilfe 
in unserem Naturkostladen 

 

0175tc Xaver S., Haldenwang 
 

 

 

A Marktstand 
stabil,  zu verleihen, 3 m x 4 
m, mit drei Seitenwänden 

 

0271tc Andreas K., Waltenhofen 
 

 

 

A Pflege 
Vater, Mutter, Kind, Opa und 
Oma! 

 

0425tc Maria R., Sulzberg 
 

 

 

A Pflegehilfe 
Pflegerische Verrichtungen, 
wie z. B. alte Leute duschen, 
baden, 

 

0424tc Stani K., Kempten 
 

 

 

A Reifenwechsel 
Sommer-Winter bei Auto u. 
Fahrrad 

 

0003tc Franz u. Elisabeth M., 
Haldenwang 

 

 

 

A Räumarbeiten 
 

0450tc Helmut F., Kempten 
 

 

 

A Räume 
für Vorträge oder 
Schnupperkurse zu vergeben 

 

0264tc Heide H., Oy 
 

 

 

A Räume zum Vermieten 
Mieträume für Treffen, Feste 
u. Veranstaltungen von 10 - 
100 Personen, Küche. Die 
halbe Miete ist in Euro zu 
zahlen. Info unter 
www.kempodium.de, 
0831/5402130 

 

0105tc  K., Kempten 
 

 

 

A Schleifen 
Scheren- und Messerschleifen 
durch Jörg 

 

0014tc Gudrun u. Jörg S., 
Kempten 

 



 

Tauschring Cambodunum     
Angebote und Nachfragen   Seite 5 von 16 
der Tauschringteilnehmer   06.01.2010 
 
 

Diese Zeitung erscheint unregelmäßig und ist eine Momentaufnahme vom 06.01.2010 der in Cyclos 
gespeicherten Angebote und Nachfragen 

´́́́s Blättles Blättles Blättles Blättle 
 

 

A Spaziergang / Begleitung 
auch für behinderte Menschen 

 

0066tc Monika L., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Stadtführung 
in Kempten, Dauer ca. 2 
Stunden 

 

0023tc Karin C., Kempten 
 

 

 

A Stilberatung 
Stilberatung, sowohl für den 
persönlichen Stil als auch für 
die Wohnumgebung   

 

0455tc Johanna U., Eisenharz 
 

 

 

A Transporte 
mit Kombi (größere 
Ladefläche) - auch für 
Kleinumzüge geeignet oder  z. 
B für Wertstoffhoffahrten 

 

0023tc Karin C., Kempten 
 

 

 

A Transporte 
Transporte von 
Gartenabfällen, Wertstoffhof, 
Holz ... 

 

0375tc Erika R., Altusried 
 

 

 

A Transporte 
im Klein-LKW 

 

0079tc Thomas K., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Transporte 
mit kleinem Anhänger 

 

0179tc Gerhard u. Anneliese R., 
Buchenberg 

 

 

 

A Türöffnung 
 

0450tc Helmut F., Kempten 
 

 

 

A Umzug helfen 
 

0302tc Francesca W., 
Buchenberg 

 

 

 

A Umzugshilfe 
 

0450tc Helmut F., Kempten 
 

 

 

A Umzugshilfe 
 

0066tc Monika L., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Urlaubsbetreuung 
Biete in Kempten 
Urlaubsbetreuung für 
Kleintiere, Blumen, Garten 
gießen etc. an 

 

0295tc Helga K., Kempten 
 

 

 

A Verbände 
Verbände anlegen 

 

0424tc Stani K., Kempten 
 

 

 

A Verfassen v. Schriftstücken 
aller Art (auch in Englisch) 

 

0112tc Antonia B., Kempten 
 

 

 

A Versicherungsberatung 
ohne Verkauf! 

 

0365tc Gabi u. Walter F., 
Kempten 

 

 

 

A Übersetzungen 
Französisch, Niederländisch 

 

0305tc Simone B., Kempten 
 

 

 

A Yoga 
bin Yogalehrer 

 

0261tc Walter K., Dietmannsried 
 

 

Fahrrad 
 

N Elektrofahrrad oder 
Elektroroller 
Suche Elektrofahrrad  oder  
Elektroroller (Mofa-
Kennzeichen) zu Leihen, zum 
Tauschen oder zum Kaufen. 

 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

Fahrzeuge 
 

N Fahrrad-Dachträger für 
Renault Clio Bj.2002 zu 
leihen 
Suche für Renault Clio Bj. 
2002 einen Fahrrad-
Dachträger zu leihen, oder 
auch zu kaufen.  

 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

N Suche Mitfahrgelegenheit 
Von Altusried nach 
Buchenberg bei Kempten auf 
einen Bauernhof. weitere Info 
unter Telefon 08373/935287 

 

0312tc Jörg-Thilo B., Kempten / 
Allgäu 

 

 

 

A Anhänger 
3,05 m x 1,50 m, bis 3 to zu 
verleihen 

 

0370tc Reinhilde M., 
Wiggensbach 

 

 

 

A Anhängerverleih 
Anhänger 2 Tonnen zul. 
Gesamtgewicht mit Aufbau u. 
Plane gegen Cambo zu 
verleihen. 

 

0114tc Elke u. Otto N., 
Wiggensbach 

 

 

 

A Fahrdienst 
habe Omega-Kombi und kann 
Transporte übernehmen 

 

0293tc Birgit O. u. Guido W., 
Altusried 

 

 

 

A Fahrdienst 
Ich biete Dir einen Fahrdienst 
(fast) wohin Du willst. 

 

0459tc Maria-Anna S., 
Wiggensbach 

 

 

 

A Fahrdienst Altusried - 
Kempten 
Fahrten von Altusried nach 
Kempten 

 

0375tc Erika R., Altusried 
 

 

 

A Fahrdienste 
 

0439tc Brigitte u. Norbert F., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Mitfahrgelegenheit Würzburg 
Biete Mietfahrgelegenheit in 
den Raum Würzburg / Lohr 
für 1 - 2 Mal im Monat, 
Anfrage jederzeit bei mir 
möglich (möglichst auf Handy) 

 

0190tc Maria E., Würzburg 
 

 

 

A Motorradteile 
Chokezug für Suzuki DR 650 
10 

 Tt. 

0293tc Birgit O. u. Guido W., 
Altusried 

 

 

 

A Motorradteile 
Kupplungshebel für Suzuki 
DR650 und GS550E (57620-
33410, black) passt 
wahrscheinlich auch an 
Yamaha 650 10 

 Tt. 

0293tc Birgit O. u. Guido W., 
Altusried 

 

 

 

A Optimierung von KFZ 
Optimierung von Kfz aller Art. 
Weniger Benzin- und 
Dieselverbrauch (auch 
Pflanzenöl), Verbesserung der 
Abgaswerte, Verlängerte 
Lebensdauer von Motor und 
Getriebe. 

 

0210tc Roland u. Anna E., 
Kempten 

 

 

 

A Reparaturen 
PKW und Motorrad 

 

0079tc Thomas K., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Taxifahrten 
 

0374tc Dietmar S., Altusried 
 

 

Ferien, Urlaub 
 

A Berlin - Reisen 
Organisation von Reisen nach 
Berlin (Flug und Hotel) und 
Führung durch  den 'Kietz'. 

 

0338tc Helga D., Altusried 
 

 

 

A Ferienzimmer zu vermieten 
2 Ferienzimmer 
(Schlafz.Doppelbett . u. mit 
Bettchouch f. 1 Kind) --WoZi 
m. FS und weiterer 
Schlafmöglichkeit f. 2 Pers.) 
Frühstück möglich, sep. Bad 
in Kempten i.Allgäu Preis VB 

 

0118tc Elisabeth B., Kempten 
 

 

 

A Internethilfe bei Flug/Hotel 
Biete bei Flug- und 
Hotelbuchungen übers 
Internet meine HIlfe an 

 

0338tc Helga D., Altusried 
 

 

 

A Übernachtung 
Übernachtung mit Frühstück 
in Kimratshofen (25 Ca) 

 

0338tc Helga D., Altusried 
 

 

 

A Zimmer im Spessart 
1-Zimmer für die Ferien im 
Spessart  im Angebot ab 
Januar 09, nähere Auskünfte 
bei mir 

 

0190tc Maria E., Würzburg 
 

 

Feste, Feiern 
 

N Partyservice 
Verpflegung bei Geburtstagen 
oder Feiern 

 

0003tc Franz u. Elisabeth M., 
Haldenwang 

 

 

 

A Barkeeping, Kellnern, 
Küchenhilfe 
Meine langjährige Gastro-
erfahrung will sich betätigen! 
Ob vor oder hinter der Theke, 
in oder außerhalb der Küche, 
bei Groß- oder 
Kleinveranstaltungen jeglicher 
Art...  Vom Handballerfest bis 
zum Möwenpick-event...  Ich 
helfe gerne *:o)   

 

0452tc Nicole W., Kempten 
 

 

 

A Barockkapelle 
Kleine renovierte 
Barockkapelle für 
Familienfeiern im kleinen 
Rahmen (z.B. Taufen). 
Sitzplätze bis zu 12 Personen 
vorhanden.   

 

0343tc Helga L., Altusried 
 

 

 

A Biertischgarnitur 
für Erwachsene u. Kinder zum 
Ausleihen 

 

0022tc Claudia S., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Brotaufstriche 
z. B. für Partys (herzhaft wie 
z. B. Brokkoliquark) 

 

0302tc Francesca W., 
Buchenberg 

 

 

 

A Caferäume 
Biete Vermietung von 
Caferäumen für Familienfeiern 
u. ä. 

 

0384tc Claudia W., Sulzberg 
 

 

 

A Dekorationen 
bei verschiedenen Anlässen 

 

0114tc Elke u. Otto N., 
Wiggensbach 

 

 

 

A Feste organisieren 
und auch mitarbeiten 

 

0022tc Claudia S., 
Dietmannsried 
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A Fotografieren 
Fotografieren u. / oder Filmen 
von Veranstaltungen 

 

0374tc Dietmar S., Altusried 
 

 

 

A Gartenfeste - Platz hierfür 
Gartenfeste im Freien in 
Börlas (Tennenbenutzung bei 
schlechtem Wetter möglich). 

 

0440tc Sabine W., Missen 
 

 

 

A Gedichte 
für feierliche Anlässe (z. B. 
Geburtstage) 

 

0285tc Heike L., Sulzberg 
 

 

 

A Geschenke 
originell einpacken 

 

0206tc Monika K., Kempten 
 

 

 

A Hilfe bei Festen 
Biete Mithilfe bei Festen 
(Spülen, vorbereiten, 
aufräumen) 

 

0393tc Margit K., Kempten 
 

 

 

A Kuchen u. Salate 
 

0295tc Helga K., Kempten 
 

 

 

A Mitarbeit bei Festen 
 

0285tc Heike L., Sulzberg 
 

 

 

A Musizieren 
ein gemeinsames musizieren 
in kleiner Gruppe 
wünschenswert. 

 

0313tc Helmut B., Haldenwang 
 

 

 

A Party Service 
Kuchen, Salate usw. 

 

0439tc Brigitte u. Norbert F., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Partyhilfe 
°°°°Partyvorbereitungsmithilfe, 
z.b. '.Bestuhlung , Tisch deco,  
Snacks , Salate, Nachspeisen 
nach Euren Wünschen 
vorbereiten... + natürlich gute 
Laune verbreiten *fg*<---- 
gibts gratis dazu !  
°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°
°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

 

0377tc Dagmar G., Kempten 
 

 

 

A Partyservice 
Kalte Platten Canapees, 
Häppchen, Fisch-, Käse- oder 
Wurst/Schinkenplatten 

 

0284tc Rosemarie W., Kempten 
 

 

 

A Pop-Corn Maschine 
Pop Corn Maschine zum 
Ausleihen, z.B. 
Kindergeburtstag, 
Tauschringfest  

 

0314tc Rita S., Oy-Mittelberg 
 

 

 

A Präsentationen 
Erstellen von Präsentationen 
für Feiern 

 

0365tc Gabi u. Walter F., 
Kempten 

 

 

 

A Schauspielerin und Clownin 
Als gelernte Schauspielerin 
und Clownin mit langjähriger 
Berufserfahrung biete ich an: 
Walkacts und Showeinlagen 
für Feiern, Geburtstage und 
Veranstaltungen aller Art. *:o) 
'Rent-a-Clown' statt 'Santa 
Claus'...  

 

0452tc Nicole W., Kempten 
 

 

 

A Schminken 
von Kindern 

 

0181tc Birgit B. u. Roland K., 
Kempten 

 

 

 

A SCHMINKEN 
Biete bunte und 
phantasievolle 
Gesichtsbemalungen für  
Straßen-/ Vereinsfest oder 
Kindergeburtstag.  

 

0900tc Tauschring G. u. Sally 
M., Günzach 

 

 

 

A Sketche, Lieder und Gedichte 
Texte zum Vorlesen, die ganz 
individuell verändert werden 
können aus Büchern u. 
gesammelte Werke 

 

0013tc Erika u. Walter B., 
Altusried 

 

 

 

A Spieleabende 
gemeinsame 

 

0206tc Monika K., Kempten 
 

 

 

A Tips bei Feste 
z. B. bei Kindergeburtstage 

 

0114tc Elke u. Otto N., 
Wiggensbach 

 

 

 

A Tischdeko 
Künstlerische Gestaltung von 
Tischdeko für 
Geburtstagsfeiern, Taufen 
usw. 

 

0365tc Gabi u. Walter F., 
Kempten 

 

 

 

A Unterhaltungsmusik 
live mit Accordeon, gut 
passend für 50-er Geburtstage 
aufwärts, Silberhochzeit, 
Grillfeste,Stilrichtung Oldies, 
Schunkelmusik u. Volkslieder 
zum Mitsingen 

 

0013tc Erika u. Walter B., 
Altusried 

 

 

Flohmarkt 
 

A Laptoptasche 
Kunstleder 10 

 Tt. 

0442tc Karl-Heinz K., Kempten 
 

 

Foto 
 

N Filmprojektor 
Suchen Filmprojektor Normal-
8 und Super-8, umschaltbar.  

 

0293tc Birgit O. u. Guido W., 
Altusried 

 

 

 

N Fotografieren 
mit Anleitung 

 

0023tc Karin C., Kempten 
 

 

 

A Diashow; Fotoshow erstellen 
Erstelle Fotoshows auf DVD 
aus Ihren Bildern. Mit 
Tonuntermalung, 
Grafikeinbindung und 
Animation. Cambos nach 
Aufwand   Urlaubsbilder Photo  

 

0365tc Gabi u. Walter F., 
Kempten 

 

 

 

A Digitalfotografie 
Biete besonders 
Portraitfotografie in lockerer 
Atmosphäre an. 
http://www.fluuu-bilder.de 

 

0324tc Ulf S., Kempten 
 

 

 

A Fotografieren 
Fotos bei Geburtstagen, 
Hochzeiten usw. 

 

0003tc Franz u. Elisabeth M., 
Haldenwang 

 

 

 

A Fotos aller Art 
Bin Hobbyfotografin und 
mache Bilder aller Art 

 

0413tc Helga D., Altusried 
 

 

Freizeit 
 

N Freizeitaktivitäten 
 

0313tc Helmut B., Haldenwang 
 

 

 

N Kochen, Backen und geniesen 
Gemeinsames Kochen, Backen 
und genießen Wer hat auch 
Lust dazu?  1 x monatlich im 
Wechsel, max. 6 Teilnehmer 
Ideal sind 3 Frauen und 3 
Männer am Tisch. Dauer ca. 
2-3 Stunden 

 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A Bastelnachmittage 
für Kinder u. Erwachsene 

 

0114tc Elke u. Otto N., 
Wiggensbach 

 

 

 

A Busfahren 
bin Busfahrerin, 
Spazierfahrten, 
Ausflugsfahrten mit Senioren 

 

0023tc Karin C., Kempten 
 

 

 

A Erlebnisausflug 
mit Kindern u. Erwachsenen 

 

0023tc Karin C., Kempten 
 

 

 

A Ferienwohnung 
kleine Ferienwohnung (ca. 45 
qm) in Ungarn zu vermieten. 2 
- max. 4 Personen. Großer 
Garten, Autostellplatz, viele 
Extras. Thermalbad 12 km, 
Balaton ca. 40 km entfernt.  

 

0335tc Silvia P.,  
 

 

 

A Flohmarkt 
 

0066tc Monika L., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Flußfahrtboote-Verleih 
für 2 - 3 Personen 

 

0179tc Gerhard u. Anneliese R., 
Buchenberg 

 

 

 

A Party Spiele 
 

0206tc Monika K., Kempten 
 

 

 

A Reiten 
Reitstunden, Ausritt, auch 
Pferde einstellen 

 

0316tc Theresia B., Waltenhofen 
 

 

 

A Stadtführungen 
Stadt- und Residenzführungen 
in Kempten (2 Stunden), auch 
individuelle  Natur- und 
Landschaftsführungen (mit 
und ohne 
Einkehrmöglichkeiten), 
Ausflüge planen und auch 
begleiten. 

 

0108tc Petra G., Kempten 
 

 

 

A Stricken u. Sticken 
 

0066tc Monika L., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Sträuße u. Kränze 
Kränze mit Naturmaterialien 
binden, Sträuße mit 
blühenden Zweigen im Winter 

 

0014tc Gudrun u. Jörg S., 
Kempten 

 

 

 

A Wanderbegleitung 
 

0448tc Christina P., Altusried 
 

 

 

A Musizieren 
zusammen  Musizieren! ? 

 

0284tc Rosemarie W., Kempten 
 

 

 

A Schuhkartons mit 
Seviettentechnik 
Ich habe ca.1000 
verschiedene Serviettenmotive 
und kann für jede  Gelegenheit 
die richtige 
Geschenkschachtel 
machen.Auf Wunsch auch 
Stofftaschen, Kerzen ,  
Blumentöpfe , Dachplatten, 
Windlichter ,es kann fast alles 
verziert werden. 3 

 Tt. 

0095tc Waltraud F., 
Waltenhofen 
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A Veredelte Kieselsteine 
An der Iller und in Korsika 
gesammelte (besonders 
originelle) Steine habe ich in 
der Vibrationsschleifmaschine 
geschliffen und handpoliert. 
Die so veredelten Steine sind 
angenehm als 
Handschmeichler,machen sich 
gut als Deko oder 
Briefbeschwerer. Größen: 
klein ca. 1,5cm 5 St. 1 
Cambo. Mittel 3-5 cm St. 1 
Cambo. Groß 6-9 cm St. 2 
Cambo. Habe inzwischen zu 
viele davon! 

 

0253tc Christine R., Kempten 
 

 

 

A °°°Aquarium+div.Zubehör 
günstig abzugeben!°° 
Aquarium 60ltr. mit Eheim 
Außenpumpe+ kleiner 
Innenpumpe + ganz viel 
Zubehör !! - das ist ja sonst 
das teuerste !!  günstig gegen 
halb Euro halb Cambo 
abzugeben . wünsche Euch 
einen schönen Tag   
°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°
°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°
° 

 

0377tc Dagmar G., Kempten 
 

 

Garten 
 

N Buch über Zeigerpflanzen 
Ich suche das Buch von Heinz 
Ellenberg über Zeigerpflanzen 
zu kaufen oder auszuleihen. 
Hat das evtl. jemand von 
Euch? 

 

0271tc Andreas K., Waltenhofen 
 

 

 

N Bäume schneiden 
Immer im Februar/März 
sollen unsere Bäume (Quitte, 
Apfel, Birne, Zwetschge) bei 
günstigem Mond geschnitten 
werden. Leiter vorhanden. 

 

0002tc Barbara u. Gerhard H., 
Altusried 

 

 

 

N Gartenarbeit 
auch mit schweren Geräten, 
wie z. B. Balkenmäher 
gesucht 

 

0112tc Antonia B., Kempten 
 

 

 

N Gartenhilfe 
 

0316tc Theresia B., Waltenhofen 
 

 

 

N Gartentips 
gesucht 

 

0023tc Karin C., Kempten 
 

 

 

N Heizpilz / Gartenheizer 
Suche Heizpilz für eine 
Gartenparty, da bei uns die 
Nächte zum feiern einfach zu 
kalt sind. Wenn möglich gleich 
2!  

 

0900tc Tauschring G. u. Sally 
M., Günzach 

 

 

 

N Hilfe bei Gartenarbeiten 
gesucht 
Im Herbst ist es wieder 
soweit. Im Garten muß klar 
Schiff gemacht werden. Da ich 
fast das ganze Jahr in Ungarn 
bin, kann ich mich um meinen 
hiesigen Garten kaum 
kümmern. Im September 
brauche ich Hilfe, damit die 
Beete schnell in Ordnung 
gebracht werden. Wer hat Lust 
mir zu helfen? 

 

0245tc Gudrun K., Kempten 
 

 

 

N Pflanzentausch 
 

0023tc Karin C., Kempten 
 

 

 

N Suche dringend Obst und 
Gemüsekisten aller Art. 
Je Tiefer desdo besser ! 

 

0312tc Jörg-Thilo B., Kempten / 
Allgäu 

 

 

 

N Waldarbeit 
Mitarbeit im Wald, Sammeln 
u. Aufladen 

 

0003tc Franz u. Elisabeth M., 
Haldenwang 

 

 

 

N wer hilft uns im Garten 
beim Büsche- und 
Bäumeschneiden, Anleitung u. 
Mithilfe hierzu 

 

0003tc Franz u. Elisabeth M., 
Haldenwang 

 

 

 

A Baumschnitt 
 

0175tc Xaver S., Haldenwang 
 

 

 

A Blumensträuße 
 

0305tc Simone B., Kempten 
 

 

 

A Blähtonkugeln 
Pro Sack Blähtonkugeln 50ltr, 
Korngröße ca. 1cm, je 16 
Cambos. Können abgeholt 
oder auf den Stammtisch 
mitgebracht werden.    

 

0271tc Andreas K., Waltenhofen 
 

 

 

A Frühjahrsputz 
Frühjahrsputz für Haus und 
Garten 

 

0284tc Rosemarie W., Kempten 
 

 

 

A Garten u. Pflanzen 
Garten u. Pflanzen versorgen 
im Urlaub 

 

0372tc Hildegard S., 
Waltenhofen 

 

 

 

A Gartenarbeit 
Garten im Frühjahr  + Herbst 
vorbereiten z. B. Garten 
anlegen , Sträucher 
schneiden,Garten wieder 'auf 
Vordermann'   
bringen,Pflanzen umtopfen    

 

0377tc Dagmar G., Kempten 
 

 

 

A Gartenarbeit 
 

0253tc Christine R., Kempten 
 

 

 

A Gartenarbeit 
 

0349tc Irene M., Waltenhofen 
 

 

 

A Gartenarbeit 
gebe auch Pflanzen ab 

 

0066tc Monika L., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Gartenarbeiten 
 

0419tc Franz R., Durach 
 

 

 

A Gartengestaltung und -
planung 
Sanierung und Pflege und 
Planung , insbesondere in den 
Bereichen  Natursteinarbeiten, 
Staudenpflanzungen, auch 
Wildarten und Raritäten 

 

0370tc Reinhilde M., 
Wiggensbach 

 

 

 

A Gartenhilfe 
Holz hacken und stapeln   

 

0250tc Magdalena R., Oy-
Mittelberg 

 

 

 

A Gartenzaun 
Reparatur, Neugestaltung u. 
Beratung usw. 

 

0003tc Franz u. Elisabeth M., 
Haldenwang 

 

 

 

A Gemüse 
Gemüse aus eigenem Garten 

 

0415tc Rosemarie H., 
Wiggensbach 

 

 

 

A Gärtnern mit Leib und Seele 
Bepflanze Blumenkästen u. ä. 
u. auch Gräber nach Ihren 
Wünschen; kaufe auch gerne 
die Pflanzen für Sie ein 

 

0200tc Angelika G. u. Michael 
F., Lauben 

 

 

 

A Heckenschneiden 
Alwin schneidet mit einer 
elektrischen Heckenschere 

 

0095tc Waltraud F., 
Waltenhofen 

 

 

 

A Kakteen 
Habe verschiedene Kakteen, 
d.h. es sind Standortpflanzen 
aus Mexiko, Bacha California, 
Chile, Peru, abzugeben. Es 
sind überwiegend 
Mammilarien, die den ganzen 
Sommer über blühen. Ebenso 
Ariocarpen, welche als 
Raritäten angesehen werden. 
Auch verschiedene andere 
Arten sind zu haben. Meldet 
euch und fragt nach. 

 

0245tc Gudrun K., Kempten 
 

 

 

A Landwirtschaftliche Hilfe 
 

0175tc Xaver S., Haldenwang 
 

 

 

A Motorsägearbeiten 
Fällung, Längung, Ausastung 

 

0003tc Franz u. Elisabeth M., 
Haldenwang 

 

 

 

A Mähen mit Balkenmäher 
 

0290tc Ingrid G., Altusried 
 

 

 

A Naturgarten 
Gestaltung eines Naturgartens 
- Rat u. Hilfe hierzu, auch bei 
Gartenteichen u. 
Blumenwiesen bzw. bei 
Artenschutzmaßnahmen (z. B. 
bei Fledermäusen, Wildbienen 
usw.) 

 

0290tc Ingrid G., Altusried 
 

 

 

A Obstbäume schneiden 
Meine Kenntnise und 
Erfahrungen habe ich bereits 
1985 von Herrn Helmut 
Palmer (Obst- und 
Gemüseanbau und Handel) 
aus Remshalden-Geradstetten. 
(PS: Dessen Sohn Boris 
Palmer ist heute 
Bürgermeister von Tübungen). 
Er lehrte die sogenannte 
Umkehraugenschnitttechnik, 
auch Schweizer Schnittstil 
genannt. Ziel ist es, den Baum 
so zu schneiden, dass er sich 
im Sommer öffnet wie ein 
Fächer und im Winter wieder 
schließt. Es geht darum, 
weniger größere und reife 
Früchte am Baum zu erhalten, 
als viele Kleinere. Die 
Ergebnisse sind immer wieder 
verblüffend erfreulich. Im 
Herbst erfolgt der Grobschnitt, 
im Frühling der Feinschnitt. 
Als Vergütung akzeptiere ich 
auch Obst und Gemüse der 
Saison. 10 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A Permakultur 
Der Verein organisiert viele 
Seminare oder veranstaltet 
bzw.  in Zukunft aus dem 
Permakulturversuchsgelände 
auch Produkte erzeugt 
werden, kann dieser Verein 
neben Arbeitsmöglichkeiten 
auch selbst Leistungen 
erbringen, z. B. 
Seminrarteilnahme gegen 
Cambo, 

 

0451tc PIA Förderverein für N., 
Missen 

 

 

 

A Pferdemist 
Pferdemist für den Garten 

 

0900tc Tauschring G. u. Sally 
M., Günzach 

 

 

 

A Pflanze 
Yucca-Palme groß zu 
vergeben 

 

0305tc Simone B., Kempten 
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A Pflanzen tauschen 
auch Gartenpflanzen, sowohl 
als Angebot wie auch als 
Nachfrage 

 

0023tc Karin C., Kempten 
 

 

 

A Rasenmähen 
 

0180tc Ingrid H., Tannheim 
 

 

 

A Sensen mähen 
auch Anleitung bzw. Kurse 
dazu 

 

0175tc Xaver S., Haldenwang 
 

 

 

A Waldarbeiten 
leichtere 

 

0302tc Francesca W., 
Buchenberg 

 

 

 

A Pflanzen und Pflanzensamen 
Gerne gebe ich Samen, 
Ableger und Stecklinge 
diverser Kräuter und Pflanzen 
ab.  Ab Mitte September 09 
biete ich an: -Fruchtminze -
Ananasminze -
Schokoladenminze -
Pfefferminze -Katzenminze -
Zitronenmelisse -Phlomis -
gelber Lein -Natternkopf -
Jakobsleiter (Himmelsleiter) -
Ysop -Ehrenpreis (blaue 
Kerzen) -Schöllkraut -Beinwell 
-Eisenhut -Fingerhut weiß -
Türkenmohn -Tollkirsche -
Wolfsmilch -
Palisadenwolfsmilch -
Stockrosen (weiß, gelb, rosa, 
rot) -Akelei -Wermut -Beifuss -
Phlox lila -Salomonsiegel -
Heilziest -Aloe -Gartenraute -
Kornblume -Bartnelke  Von all 
diesen Pflanzen gibts 
natürlich auch Samen und 
viele andere mehr. Bitte 
fragen, denn ich kann 
unmöglich alles hier listen.   

 

0245tc Gudrun K., Kempten 
 

 

Geräte 
 

A Ausleihen 
Käsefondue-Set für 4 bis 6 
Personen, Dampfentsafter, 
Elektrosafter 

 

0066tc Monika L., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Biertischgarnitur 
zu verleihen 

 

0365tc Gabi u. Walter F., 
Kempten 

 

 

 

A Boote für Illerfahrt 
zu verleihen 

 

0179tc Gerhard u. Anneliese R., 
Buchenberg 

 

 

 

A Fondueset 
zu verleihen 

 

0253tc Christine R., Kempten 
 

 

 

A Geschirrverleih 
 

0434tc Volksschule A., Altusried 
 

 

 

A Kleinwerkzeuge-Verleih 
 

0109tc Angela F., Kempten 
 

 

 

A Leihgeräte 
Elektrische Gehrungssäge, 
elektr. u. normaler 
Fliesenschneider, 
Hochdruckreiniger, 
Kompressor, Betonmischer, 
Motorsäge, PKW-Anhänger 

 

0371tc Herta P., Kempten 
 

 

 

A PKW Anhänger 
Verleih von PKW Anhänger 
500 kg 

 

0365tc Gabi u. Walter F., 
Kempten 

 

 

 

A Raclette 
zu verleihen 

 

0022tc Claudia S., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Telefonanlage 
1 Teledat (120) - die TK - 
Anlage für ISDN und Internet 
über Blue Tooth 

 

0419tc Franz R., Durach 
 

 

 

A Trockenhaube u. Waffeleisen 
zu verleihen 

 

0112tc Antonia B., Kempten 
 

 

 

A Verleih PKW-Anhänger 
 

0375tc Erika R., Altusried 
 

 

 

A Verleih von DVD oder Videos 
 

0374tc Dietmar S., Altusried 
 

 

 

A Werkzeugeverleih 
Handkreissäge (klein u. groß), 
Hobel, Schleifer (Band, 
Excenter, Delta, Schwing), 
Oberfräse, Flex (klein u. groß), 
Stichsäge, Universalsäge, 
kleine Tischkreissäge (gut zu 
transportieren), Kappsäge, 
Bohrmaschine, Akkubohrer 
(klein u. groß) 

 

0003tc Franz u. Elisabeth M., 
Haldenwang 

 

 

 

A zu verleihen 
Elektrorasenmäher und 
Kinderwerkbank 

 

0109tc Angela F., Kempten 
 

 

 

A zu verleihen 
Einhand Flex Mercedes 
Sprinter (8 Sitzer) Raclette 
Kleiner Wok  

 

0210tc Roland u. Anna E., 
Kempten 

 

 

 

A zu verleihen 
Raclette-Gerät, 1 Fondue-
Gerät,1 Servierplatte groß, 
Nähmaschine, Over-
Lookmaschine  zu verleihen 

 

0013tc Erika u. Walter B., 
Altusried 

 

 

 

A Laubsauger 
gkjghikh 

 

0095tc Waltraud F., 
Waltenhofen 

 

 

Geschenkideen 
 

A Führungen 
im gesamten Allgäu, z. B. 
auch als Geschenketip, auch 
Stadtführung 

 

0023tc Karin C., Kempten 
 

 

 

A Glückwunsch- u. Info-Karten 
Ich fertige Ihnen von meinen 
selbstkreierten Grafiken 
individuelle Klappkarten an. 
Auf der Außenseite der Karte 
wird die farbenprächtige 
Grafik abgebildet, auf die 
Innenseite kann gegen 
Aufpreis von 5 Cambos Ihr 
persönlicher Text und auf der 
Rückseite Ihre Adresse in 
schwarz eingedruckt werden.   
Sie erhalten 5 Klappkarten in 
DIN A6 mit Kuvert, Falzung 
oben oder seitlich, je nach 
Motiv.   Ihr lieber Gruß wird 
sicher nicht weggeworfen, 
denn diese Klappkarten 
eignen sich hervorragend zum 
Rahmen und aufhängen.  Der 
Gegenwert beträgt 12,50 
Euro, die Karten können auch 
als 10er-Set über meinen 
Webshop www.spirit-sky.de 
erworben werden. Hier 
allerdings nur gegen Euro. In 
diesem Shop können Sie sich 
auch alle möglichen Motive 
ansehen.  12 

 Tt. 

0352tc Renate S., Wildpoldsried 
 

 

 

A Gutschein od. Geld 
verschenken 
Wer möchte einen Gutschein 
oder Geld verschenken? Oft ist 
ein Umschlag zu nüchtern. 
Ruft mich an, vielleicht finden 
wir zusammen das richtige 
'Drumherum'. 

 

0095tc Waltraud F., 
Waltenhofen 

 

 

 

A Mystery-Tour 
Mystery-Tour durch Kempten, 
u. Ägypten bis Hawai 

 

0406tc Peter G., Kempten 
 

 

 

A Silber-und Modeschmuck, 
Herstellung und Reparatur  
Auffädeln von Perlen, Steinen, 
Silberkugeln u.v.m. zu 
Halsketten und Armbändern 
auf ummanteltem Stahlfaden. 
Verschlüsse mit 
Silberkarabinern. Umarbeiten 
vorhandener Schmuckteile. 
Auch Reparatur von defekten 
Ketten und Armbändern. 
Material in Euro, Arbeitsszeit 
in Cambo. 

 

0293tc Birgit O. u. Guido W., 
Altusried 

 

 

 

A Wand-Kalender in 3 Größen 
und zwei Ausführungen 
Gönnen Sie sich Ihren ganz 
persönlichen, individuellen 
und hochwertigen Bild-
Kalender.  Möglich sind sechs 
unterschiedliche Varianten: 
Der Vario-Kalender und die 
Standard-Variante, jeweils in 
DIN A5, A4 oder A3. Bei den 
Standard-Kalendern sind die 
enthaltenen Grafiken bereits 
festgelegt, bei den Vario-
Kalendern können Sie selbst 
aus über 200 Motiven Ihre 
Lieblingsmotive für jeden 
Monat auswählen. Die Motive 
finden Sie auf der Website 
www.spirit-sky.de .  Sie haben 
die Möglichkeit, persönliche 
Texte einzuarbeiten, die in 
den Bildern der einzelnen 
Monate mit abgedruckt 
werden. Auf Wunsch kann auf 
dem Deckblatt der Name des 
Empfängers oder eine 
Grußbotschaft eingedruckt 
werden.   Die Monats-Grafiken 
können später ausgeschnitten 
und gerahmt werden.  Die 
Preise: DIN A5 Standard:  13 
Cambo DIN A4 Standard:  20 
Cambo DIN A3 Standard:  26 
Cambo DIN A5 Vario:  16 
Cambo DIN A4 Vario:  23 
Cambo DIN A3 Vario:  29 
Cambo 13 

 Tt. 

0352tc Renate S., Wildpoldsried 
 

 

Gesundheit 
 

N Akkupunktur 
 

0171tc Cristina P., Kempten 
 

 

 

N Rückenbehandlung? 
 

0112tc Antonia B., Kempten 
 

 

 

A Beratung über Stimmanalyse 
und Klangtherapie mit 
persönlicher CD 
Informationsberatung über die 
Stimmanalyse und 
Klangtherapie mittels 
individueller Klang-CD. Ist der 
Mensch gesund, ist seine 
Stimme in Harmonie mit 
innen und außen; hat er in der 
Stimme extrem niedrige, sehr 
hohe oder fehlende Töne, wird 
der Mensch automatisch 
krank. Das kann vorbeugend 
geschehen und behoben 
werden. einfach, effektiv und 
nachhaltig. Die zahlreichen 
Erfolge bei allen möglichen 
Störungen sprechen für sich! 
Durch einzelnen Töne wird die 
Selbstheilung aktiviert! Genial 
einfach - einfach genial! 
Kosten beim Spezialisten 
derzeit 95 Euro.   10 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
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A Beratungen 
Gesundheits-, Ernährungs- 
und Bachblütenberatung 

 

0210tc Roland u. Anna E., 
Kempten 

 

 

 

A Beratungsgespräche 
Körper- und Psychotherapie, 
Coaching, 

 

0338tc Helga D., Altusried 
 

 

 

A Elektrosmog-Messungen und 
Abhilfe 
Biete Niederfrequenz und 
Hochfrequenz Messungen mit 
meinen beiden modernen 
Digitalen Messgeräten vor Ort 
und entsprechende Abhilfe an. 
(plus Gerätegebühr 20 Euro) 
Wenn Sie schlecht Schlafen 
können, oder am Arbeitsplatz 
sich nicht konzentrieren 
können, dann können wir ganz 
schnell die möglichen 
Ursachen ermitteln. 20 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A Entsäuerung - innerlich und 
äußerlich 
Basenwasser zur 
Entsäuerung/Entgiftung des 
Körpers. Säure-Basen-
Haushalt,  Wie funktioniert 
das mit der Zell-Entsäuerung? 
Was kann ich selbst tun z. B. 
bei Übergewicht, 
Gelenkschmerzen, 
Hautproblemen? Welche 
Hilfsmittel sind sinnvoll? Mit 
praktischer Anwendung von 
Basenwasser, wie z. B. über 
Fußbad, Dauer insgesamt ca. 
2 Stunde 20 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A Fußanalyse und -massage 
 

0014tc Gudrun u. Jörg S., 
Kempten 

 

 

 

A Fußreflexzonenmassage 
 

0317tc Petra B., Kempten 
 

 

 

A Gesundheit und Bewegung 
s. www.liss-stengel.de 

 

0177tc Liss S., Kempten 
 

 

 

A Gesundheits System 
Diagnose mit dem NLS 
Beim gesunden Mensch, 
können alle Energie ohne 
Widerstände im und um den 
Körper herum fließen. Mit 
dem Nicht-Lineare-System 
Diagnose und Therapie über 
Kopfhörer werden alle 
menschlichen Frequenzmuster 
bis in die Zellebene mit denen 
eines gesunden Menschen - im 
gleichen Geschlecht, Alter und 
Blutgruppe - verglichen. 
Fehlende Informationen 
können gemessen, sichtbar 
gemacht, bewertet und sofort 
innerhalb von Sekunden 
repariert werden. Die 
Treffenquote liegt bei über 90 
Prozent. Das  kann Ihnen eine 
drohende OP, Chemo oder 
Bestrahlung ersparen. Die 
Beratung dauert ca. 1 Stunde 
- und kann auch telefonisch 
erfolgen. 10 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A Gesundheits-,  
Pflegeberatung 
Häusliche Pflege, Betreuung 
von Kindern, Kleinkindern, 
Säuglingen, Senioren, auch 
unter der Woche am 
Vormittag 

 

0345tc Johannes H. S., Weitnau 
 

 

 

A Gesundheitsartikel 
biete selbstgemachte 
Zahnpasta, 
Grapefruitkernextrakt, 
Waschnüsse an 

 

0261tc Walter K., Dietmannsried 
 

 

 

A Gesundheitsberatung 
Ernährungsberatung 
(Nahrungsunverträglichkeiten 
u.a.),  chemiefrei Leben, 
Wasserqualitäts- und  
Elektrosmogtestung, Beratung 
zu alternativen 
Krebsbehandlungen (Wertvolle 
Adressen, an die man sich 
wenden kann). 

 

0278tc Sabine R., Kempten 
 

 

 

A Gymnastiktherapie 
Übungen und die Anleitung 
dazu bei 
Rückenbeschwerden/Bandsch
eibenvorfall (habe den 
Rückentrainer-Schein)   

 

0250tc Magdalena R., Oy-
Mittelberg 

 

 

 

A Krankengymnastik 
mit manueller Therapie oder 
Akkupunkturmassage 

 

0264tc Heide H., Oy 
 

 

 

A Kurse im Tai Chi Zentrum KE 
Qi-Gong und Tai Chi  Kurse 

 

0264tc Heide H., Oy 
 

 

 

A Logotherapie 
Logotherapie u. 
Existenzanalyse nach Frankl 

 

0370tc Reinhilde M., 
Wiggensbach 

 

 

 

A Magnet-
Entspannungsprodukte 
Verkaufe auch Magnet-
Entspannungsprodukte von 
Nikken (dem Marktführer auf 
diesem Gebiet) - Gegen 
Cambo und Euros, nach 
Absprache    

 

0314tc Rita S., Oy-Mittelberg 
 

 

 

A Massage 
Lomi-Lomi-Nui  Massage, 
entspannende Massage mit 
viel warmem Öl  - für Körper, 
Geist und Seele 

 

0369tc Hedda F., Wiggensbach 
 

 

 

A Massage 
Fußreflexzonenmassage 

 

0417tc Dieter O., Haldenwang 
 

 

 

A Massagen 
Akkupunktur-Massage, 
Wohlfühl-Massage, 
Physiotherapie unter www.tai-
chi-kempten.de 

 

0264tc Heide H., Oy 
 

 

 

A Massagen 
Ich biete sehr entspannende 
(Rücken)Energiemassagen mit 
Magnetenergie an. Die 
Anwendung dauert ca. 20-25 
Minuten, ist absolut 
entspannend, lockert die 
Muskulatur und setzt im 
Körper die 
Selbstheilungskräfte wieder 
frei. Einfach mal 
ausprobieren!! Natürli 

 

0314tc Rita S., Oy-Mittelberg 
 

 

 

A Massagen 
Anwendungen nach Dorn / 
Breuss, Wohlfühlmassage, 
auch als Aromamassage und 
lösen von Energiestauungen in 
den Chakraebenen. 
Hausbesuche gerne möglich. 

 

0313tc Helmut B., Haldenwang 
 

 

 

A Massagen 
Sportmassagen, Akkupressur-
Massage, Ayurveda Therapie 

 

0440tc Sabine W., Missen 
 

 

 

A Med. - Orth. - Fußpflege 
 

0440tc Sabine W., Missen 
 

 

 

A Med. Kosmetik 
 

0440tc Sabine W., Missen 
 

 

 

A Mikrozirkulation in Blut und 
Lymphe verbessern 
Verbesserung der 
Mikrozirkulation in Blut und 
Lymphe Was kann ich selbst 
tun?  Welche Hilfsmittel sind 
sinnvoll? Mit praktischer 
Anwendung u. a. von kleinen 
Magnetfeldspiralen, Dauer ca. 
1 Stunde, keine Vorkenntnisse 
erforderlich,  Hilfe zur 
Selbsthilfe  10 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A Mini-Wasserbeleber für den 
Wasserhahn 
Der kleinste Wasserbeleber 
ersetzt den normalen 
Durchflussbegrenzer am 
Hahnenausgang. Er wirkt rein 
physikalisch - durch sein 
Innenleben, was zu 
mikroskopisch kleinen 
Implosionen führt, sobald das 
Wasser durchströmt. Das 
Wasser saugt sich richtig mit 
Luftsauerstoff voll und hebt 
damit das Energieniveau des 
Wasser von druchschnittlich 
7000 Bovis auf über 9000 
Bovis an. Und das schmeckt 
man und spürt man sofort. Es 
gibt mit jedem Schluck 
Energie an den Menschen ab. 
Einmal kaufen und ein leben 
lang Nutzen davon haben! Da 
kommt Freude auf! Die 
zahlreichen Erfolge spreche 
für sich. 50 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A Naturheilkunde 
Kenntnis in Naturheilkunde: 
Ernährung, Tees, Kräuter, 
Mineralstofftabellen, 
Gesundheitsliteratur (nach 
Hildegard von Bingen, Dr. 
Schüßler Mineralien) 

 

0427tc Gudrun M., Kempten 
 

 

 

A Naturkosmetik 
herstellen 

 

0108tc Petra G., Kempten 
 

 

 

A Naturkosmetik 
herstellen 

 

0066tc Monika L., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Qi Gong 
8 Brokate 

 

0417tc Dieter O., Haldenwang 
 

 

 

A Reflexologie 
biete meine Kurse bzw. 
Seminare (Fuß, Hand- und 
Ohrreflexologie) auch über 
Tauschring an, näheres unter 
www.reflexology.de. 

 

0338tc Helga D., Altusried 
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A Reflexzonen- und 
Rückenmassage 
Hierzu biete ich Seminare an 

 

0338tc Helga D., Altusried 
 

 

 

A Schröpfmassage 
Schröpfgläser werden nach 
einer Aufwärmmassage auf 
bestimmten Akupunkturzonen 
aufgesetzt. Es ist eine 
naturheilkundliche 
Gesundheitsvorsorge und 
kann z. B. bei Schulter-
/Nackenbeschwerden, bei 
Cellulitis, Kopfschmerzen, 
Rückenschmerzen, Bauch- 
und Unterleibsschmerzen, 
Schlaflosigkeit u.v.m. 
eingesetzt werden. 15 

 Tt. 

0458tc Christine S., Sulzberg 
 

 

 

A Tai Chi Gong - 9 einfache und 
effektive Übungen 
Tai Chi Gong - 9 einfache und 
langsame Übungen im Stehen 
zur Pflege der Lebensenergie. 
Die Übungen führen zu einem 
inneren Frieden/Harmonie 
und äußern sich in mehr 
Gelassenheit, Selbstvertauen 
und Willenkraft im Umgang 
mit anderen Menschen und 
Problemen.  Dauer insgesamt 
ca. 2 Stunde,  Keine 
Vorkenntnisse erforderlich! 20 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A Vegetarische Küche 
Bei mir wird vegetarisch in 
meinem Cafe gekocht und 
zwar in Sulzberg im 'Cafe 
Becherer' 

 

0384tc Claudia W., Sulzberg 
 

 

 

A Verbandswechsel 
Biete medizinischen 
Verbandswechsel an 

 

0371tc Herta P., Kempten 
 

 

 

A Wellness 
Durch Klang zur 
Tiefenentspannung. Förderung 
von Wohlgefühl und 
Gesundheit. Biete 
Musikmeditation, Massagen 
mit Klangschalen und Gongs. 

 

0900tc Tauschring G. u. Sally 
M., Günzach 

 

 

 

A Wellness-Massagen 
 

0443tc Karlheinz G., Kempten 
 

 

 

A Yoga Gruppe 
unsere Yogagruppe trifft sich 
jeden Mittwoch abends ab 
20.00 Uhr (bis ca. 22.00 Uhr) 
im Haus Burghalde, 
Burghaldegasse 26, Kempten, 
Anmeldunge hierzu noch unter 
08374/586494 (Walter Krug) 
oder 0831/5122216 
(Christian Pöllmann) - Kosten 
- abhängig von Tei 

 

0261tc Walter K., Dietmannsried 
 

 

 

A Ökologische Reinigungsmittel 
Waschmittel, Reinigungsmittel 
und Körperpflegemittel, die 
aufbauend und 
gesundheitsfördernd auf 
Mensch und Natur wirken. 
Regeneration von Wasser. 
Abbau von Umweltgiften 
(Schwermetalle, 
petrochemische Derivate)   

 

0210tc Roland u. Anna E., 
Kempten 

 

 

Handarbeiten 
 

N Reste von Abtönfarben  für 
Dispersionsfarbe 
aller Art gesucht 

 

0095tc Waltraud F., 
Waltenhofen 

 

 

 

N Servietten-Bastelmaterial 
Ich suche Servietten mit 
schönen Motiven evt.auch 
Taschentücher mit Motiv.Es  
sollten mindestens 3 Stück 
sein. Ebenso gesucht Reste 
von Serviettenkleber für 
Textil,Porzellan,Glas und 
Wachs.  

 

0095tc Waltraud F., 
Waltenhofen 

 

 

 

A Bastelartikel 
selbstgemachtes wie z. B. 
Weihnachtskarten, 
Fröbelsterne, Strümpfe, 
Häkeldecken 

 

0373tc Rosa R., Lauben-Heising 
 

 

 

A Basteln 
bastle gerne Gestecke, Kränze 
und Sträuße 

 

0190tc Maria E., Würzburg 
 

 

 

A Basteln von Puppen u. Tieren 
Waldorfpuppen und Tiere, 
auch Kurse in meiner 
Werkstatt auf Anfrage. 

 

0421tc Gabriele B., Kempten 
 

 

 

A Bastelsachen 
aus Heu oder 
Blumentöpfchen, 
Lavendelsäckchen 

 

0234tc Elisabeth N., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Blumengestecke 
Blumengestecke für Feste 
(Tische) 

 

0372tc Hildegard S., 
Waltenhofen 

 

 

 

A Deko-Artikel 
aus Holz 

 

0314tc Rita S., Oy-Mittelberg 
 

 

 

A Dekofiguren aus Holz 
selbstgebastelt 
z. B. Namensschild für 
Haustür, Engel in 
verschiedenen Größen, 
Leuchtende Holzbilder, 
Holzgartenzwerge, lustige 
Tiere, Blumen, Deko für jede 
Jahreszeit. Fertige auch nach 
Wunsch Ausgefallenes. 

 

0253tc Christine R., Kempten 
 

 

 

A Handarbeit 
Sticken, Socken stricken 

 

0393tc Margit K., Kempten 
 

 

 

A Handarbeit  nach Wunsch 
ich sticke, stricke und klöpple 
gerne. Nähen von Puppen u. 
Bärenbekleidung (alle Größen 
nach Wunsch), 
Serviettentechnik, Window-
Colour, Linol-Druck, 
Teddybärennähen (auch für 
Sammler), Dinkelspelzkissen 
nähen (40 x 40 und größer). 
Ich stricke aber auch 

 

0181tc Birgit B. u. Roland K., 
Kempten 

 

 

 

A Handgesponne Wolle 
Handgesponne Wolle, 
naturfarben, gezwirnt, 100g/ 
9 Cambo 9 

 Tt. 

0454tc Dieter B., Immenstadt 
 

 

 

A Karten 
für diverse Anlässe, z. B. 
Glückwunschkarten 

 

0234tc Elisabeth N., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Kreapoplampen 
Kurse für Erstellung von 
Kreapoplampen 

 

0365tc Gabi u. Walter F., 
Kempten 

 

 

 

A Kränze binden 
Kränze und Girlanden binden 

 

0108tc Petra G., Kempten 
 

 

 

A Näharbeiten 
Reißverschluß ersetzen, 
Flicken, Stopfen, kleine 
Änderungen, Röcke  Hosen 
kürzen   

 

0118tc Elisabeth B., Kempten 
 

 

 

A Näharbeiten 
aller Art (Änderungen, 
Reparaturen 

 

0234tc Elisabeth N., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Nähen 
von Kleidungen und sonstiges 

 

0394tc Marlene B., Kempten 
 

 

 

A Nähen u. Flicken 
 

0190tc Maria E., Würzburg 
 

 

 

A Satiniertechnik 
 

0365tc Gabi u. Walter F., 
Kempten 

 

 

 

A Socken 
handgestrickt aus Sockenwolle 
(nur Top-Qualität) nach 
Wunschgröße und -farbe. 
Auch Sonderwünsche 
versuche ich zu erfüllen. 
Preise nach Größe gestaffelt, 
z.B.:  Babysöckchen 5 C  Gr. 
39  -  14 C  Gr. 44  -  18 C 

 

0335tc Silvia P.,  
 

 

 

A Socken stricken 
 

0273tc Hannelore G., Kempten 
 

 

 

A Socken u.ä. stricken 
ich stricke Socken in allen 
Größen (auch nach Wunsch) 
mit filzfreier Wolle (75% 
Schurwolle/25% Polyamid), 
nicht nur Regia. Preis: ab 4 
Cambo bis 20 Cambo 
(Material schon 
mitgerechnet!) Stulpen oder 
Fingerhandschuhe stricke ich 
nur auf Anfrage. Das gilt auch 
für Pullis. 

 

0181tc Birgit B. u. Roland K., 
Kempten 

 

 

 

A Teppichw 
Webe Ihnen Teppiche aus 
Schafwolle oder auch 
Flecklesteppiche 

 

0900tc Tauschring G. u. Sally 
M., Günzach 

 

 

 

A Werkstätten für Selbermacher 
mit fachlicher Beratung, Holz-, 
Metall-, Fahrrad-, Töpfer-, 
Kochwerkstatt (Kursküche) 
und Kinderwerkstatt. Kurse u. 
Veranstaltungen. 
Öffnungszeiten u. Angebote 
unter 0831/5402130 oder 
www.kempodium.de 

 

0105tc  K., Kempten 
 

 

 

A Halsketten und Armbänder 
mit Silberverschlüssen 
Auffädeln von Perlen, Steinen, 
Silberkugeln u.v.m. zu 
Halsketten und Armbändern 
auf ummanteltem Stahlfaden. 
Verschlüsse mit 
Silberkarabinern. Umarbeiten 
vorhandener Schmuckteile. 
Auch Reparatur von defekten 
Ketten und Armbändern. 
Material in Euro, Arbeitsszeit 
in Cambo. 

 

0293tc Birgit O. u. Guido W., 
Altusried 

 

 

Handwerk am und im 
Haus 

 

N Herrn 
Einbau von Arbeitsplatte 

 

0448tc Christina P., Altusried 
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Haushalt 
 

N Hausarbeiten 
 

0313tc Helmut B., Haldenwang 
 

 

 

N Haushaltshilfe 
Benötige Haushaltshilfe, z.B. 
putzen und evtl. Kochhilfe (ca. 
alle 2-3 Wochen) 

 

0900tc Tauschring G. u. Sally 
M., Günzach 

 

 

 

N Putzdienste 
 

0066tc Monika L., 
Dietmannsried 

 

 

 

N Reparatur im Haushalt 
und in der Wohnung - Hilfe 
hierzu gesucht 

 

0023tc Karin C., Kempten 
 

 

 

A Backen 
Apfelstrudel backen (zum 
warm und kalt essen ) für 
kleinere oder auch größere 
Feste   

 

0250tc Magdalena R., Oy-
Mittelberg 

 

 

 

A Bistro-Teleskop-
Gardinenstangen 
ca 15 Gardinenstangen. 
(Diese Alu-Teleskopteile in 
weiss, die man einhaken kann. 
Für Bistrogardinen usw.) 
Länge: 0,50m. Ausgezogen bis 
0,90m. Pro Stück 1 Cambo. 
Mengenrabatt möglich. 1 

 Tt. 

0293tc Birgit O. u. Guido W., 
Altusried 

 

 

 

A Bügeln 
 

0022tc Claudia S., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Dienstleistung im Haushalt 
Wasche, bügle und mangle 
ihre Wäsche, Bettwäsche und 
Tischdecken (rauchfreie 
Umgebung) mit Abhol- und 
Bringservice! 

 

0181tc Birgit B. u. Roland K., 
Kempten 

 

 

 

A Einkaufen für Senioren 
Erledige für Senioren die 
Einkäufe 

 

0457tc Andrea O., Sulzberg 
 

 

 

A Einkaufsberatung 
und auch -hilfe hierzu, 
Stilberatung bei Einkäufen 
(Kleidung, Brillen und Möbeln 
usw) 

 

0108tc Petra G., Kempten 
 

 

 

A Federbetten u. Kopfkissen 
dazu 
2 neue Federbetten u. 2 
Kopfkissen Gr . 135 - 200 und  
80 - 80, Tel. 0831/63471 ab 
19 Uhr 

 

0419tc Franz R., Durach 
 

 

 

A Fenster putzen 
 

0373tc Rosa R., Lauben-Heising 
 

 

 

A Haus- und Gartenhilfe 
 

0417tc Dieter O., Haldenwang 
 

 

 

A Haushaltshilfe 
Hilfe im Haus und Garten 

 

0421tc Gabriele B., Kempten 
 

 

 

A Haushaltshilfe 
Hausputz, Kochen u. Backen 

 

0416tc Waltraud D., Kempten 
 

 

 

A Haushaltshilfe 
Putzen und Bügeln 

 

0026tc Rosemarie W., Kempten 
 

 

 

A Haushaltshilfe 
Fensterputzen, Wäsche 
bügeln, Kuchen backen, 
Salate für Feste, Einkaufen u. 
Putzen für ältere Menschen 

 

0372tc Hildegard S., 
Waltenhofen 

 

 

 

A Haushaltshilfe 
in der Umgebung von 
Waltenhofen, da ich 
augenblicklich  nur einen 
Roller als 
Fortbewegungsmittel habe. 

 

0447tc Dagmar R., Waltenhofen 
 

 

 

A Haushaltshilfe 
Hauswirtschaftliche Betreuung 
incl. Kochen, Bügeln, Putzen, 
Wäschepflege und .... einfach 
Gesellschafterin sein. 

 

0425tc Maria R., Sulzberg 
 

 

 

A Haushaltshilfe 
Helfe im Haushalt (z.B. 
Fensterputzen) 

 

0457tc Andrea O., Sulzberg 
 

 

 

A Haushaltshilfe 
z.B. beim Saubermachen aber 
auch beim Umziehen 

 

0455tc Johanna U., Eisenharz 
 

 

 

A Hauswirtschaftliche Arbeiten 
Putzen, Einkaufen, 
Gartenarbeit, Bügeln, Stopfen, 
Altenhilfe 

 

0427tc Gudrun M., Kempten 
 

 

 

A Hilfe im Haushalt 
'Omadienste', Hilfe beim 
Einkaufen, Autofahrten 

 

0423tc Suse G., Kempten 
 

 

 

A Kochen 
 

0412tc Anna Elisabeth L., 
Kempten 

 

 

 

A Kuchen backen 
 

0305tc Simone B., Kempten 
 

 

 

A Kuchen und Torten backen in 
und um Kempten 

 

0312tc Jörg-Thilo B., Kempten / 
Allgäu 

 

 

 

A Kuchenbacken 
Kuchenbacken - ein Graus?? 
Dann einfach bei mir melden. 
Ich backe gerne 
Vollwertgebäck oder auch 
ganz üppige Genuss-Torten - 
ganz nach Wunsch.    

 

0314tc Rita S., Oy-Mittelberg 
 

 

 

A Küchenplanung 
plane Ihre Küche rationell 

 

0002tc Barbara u. Gerhard H., 
Altusried 

 

 

 

A Mangeln 
Mangle gerne ihre Bett- oder 
Tischwäsche, bei Bedarf 
Abholung u. wieder Bringen 

 

0013tc Erika u. Walter B., 
Altusried 

 

 

 

A Melkhilfe 
in der Umgebung von 
Waltenhofen, da ich 
augenblicklich  nur einen 
Roller als 
Fortbewegungsmittel habe. 

 

0447tc Dagmar R., Waltenhofen 
 

 

 

A Näharbeiten 
z. B. Änderung, Vorhänge, 
Ausbessern usw. 

 

0371tc Herta P., Kempten 
 

 

 

A Näharbeiten 
 

0023tc Karin C., Kempten 
 

 

 

A Nähen 
 

0285tc Heike L., Sulzberg 
 

 

 

A Nähen und Flicken 
einnähen von 
Reisverschlüssen, Änderungen 

 

0181tc Birgit B. u. Roland K., 
Kempten 

 

 

 

A Programmieren 
von Videogeräten, Anschluss 
von HiFi-Geräten und Lampen 

 

0181tc Birgit B. u. Roland K., 
Kempten 

 

 

 

A Reinigung 
von Teppichen oder Polster 
oder eine gründliche 
Badreinigung. 

 

0407tc Peter D., Kempten 
 

 

 

A Reinigungskraft 
 

0284tc Rosemarie W., Kempten 
 

 

 

A Speise - und Kaffeeservice 
Speise- und Kaffeeservice, 
Modell Drache exclusiv - Weiß 
mit grünem Rand und 
Silberstreifen, 58 teilig, Tel. 
0831/63471 ab 19 Uhr 

 

0419tc Franz R., Durach 
 

 

 

A Umzugshilfe 
 

0416tc Waltraud D., Kempten 
 

 

 

A Vorhänge nähen 
 

0305tc Simone B., Kempten 
 

 

 

A Waschmittel 
und Reinigungsmitteln in 
ökologischer 
Zusammensetzung 

 

0210tc Roland u. Anna E., 
Kempten 

 

 

 

A Waschmittel biologisch 
Waschnüsse im Kilo. die 
Waschnuss ist eine Frucht, die 
in Indien wächst. kann in die 
Waschtrommeln gegeben 
werden, beginnen dort zu 
schäumen und dieser säubert 
wie gewohnt die Wäsche. 
Waschpulver ist völlig 
überflüssig.  Die alten 
Nußschalen kommen in de 

 

0271tc Andreas K., Waltenhofen 
 

 

 

A Wohnungssitting 
wie z. B. Briefkasten leeren, 
lüften, Blumen versorgen 

 

0373tc Rosa R., Lauben-Heising 
 

 

Hilfen: 
 

A Einkaufs- und 
Verkaufsberatung 
Ganz gleich was DU Kaufen 
oder Verkaufen willst, ich kann 
DIR mit Sicherheit immer 
etwas sparen helfen. Als 
Diplom-Vetriebsfachmann und 
Projektmanager hast DU so  
immer <Gute Karten>!!! 
Meiene Vergütung ist 
verhandelbar, und geht nach 
Zeit und einem Anteil an 
DEINER Ersparnis.  Es lohnt 
sich immer für DICH!!   10 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

Kleidung 
 

N Klamotten nähen 
nach eigenem Einkauf 

 

0114tc Elke u. Otto N., 
Wiggensbach 

 

 

 

A Bekleidung 
Wintermantel aus beiger 
Wolle, Frauenlederjacke der 
80er Jahre in braun, 
Fußballschuhe neu in Größe 
42 - 43 

 

0305tc Simone B., Kempten 
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Kunst 
 

A Bilder selbstgemalt 
Male in Aquarell und Acryl 
kleine und große BGilder 

 

0413tc Helga D., Altusried 
 

 

 

A Bildhauerkurse 
 

0381tc Joachim H. u. Barbara 
S., Stiefenhofen 

 

 

 

A Encaustikmalerei 
Encaustikmalerei ist ein 
wunderschönes Hobby für das 
keinerlei Talent nötig ist, da 
nur die Phantasie entscheidet. 
Das farbige Wachs wird 
mittels eines Bügeleisens 
aufgebracht. Ich habe das  
spezielle Bügeleisen und auch 
noch Wachsreste falls jemand 
diese Kunst versuchen 
möchte. 

 

0095tc Waltraud F., 
Waltenhofen 

 

 

 

A Kreatives Schreiben 
biete auch dazu Workshops an 

 

0112tc Antonia B., Kempten 
 

 

 

A Metallgestaltung 
 

0381tc Joachim H. u. Barbara 
S., Stiefenhofen 

 

 

 

A Seiden malen 
ohne Rahmen, Nasstechnik, 
Fensterbilder 

 

0022tc Claudia S., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Skulpturenverleih 
Verleih von Skulpturen z. B. 
für Feste, Hochzeiten, 
Kongresse usw. 

 

0381tc Joachim H. u. Barbara 
S., Stiefenhofen 

 

 

 

A Theater-Know-How 
 

0112tc Antonia B., Kempten 
 

 

 

A Drechseln 
Fertige Gebrauchs- und 
Dekoartikel aus Holz z.B. 
Schüsseln, Schalen, Dosen, 
Kerzenständer, Kugeln usw. 

 

0900tc Tauschring G. u. Sally 
M., Günzach 

 

 

 

A kleine Keilrahmenbilder 
kleine Keilrahmenbilder, 
Größe: von 5x5 bis 40x40 cm, 
Preise ab 3 Cambo (5x5) 
aufwärts. Motive frei wählbar, 
auch kurze Texte (z.B. für 
Geburtstag) möglich. Arbeite 
mit Serviettentechnik 
(verfeinert) und mit 
Acrylfarben ... Jedes Bild ein 
Unikat!!! 

 

0181tc Birgit B. u. Roland K., 
Kempten 

 

 

 

A Ostereierbemalung 
filigrane Motive auf 
ausgeblasene Eier 

 

0003tc Franz u. Elisabeth M., 
Haldenwang 

 

 

Körper / Seele / Geist 
 

A Lebensberatung 
Lebensberatung systemisch 
und klientenorientiert      

 

0455tc Johanna U., Eisenharz 
 

 

 

A Schamanische Beratung 
Seelische Blockaden, 
Seelenschmerz, Körperliche 
Schmerzen, Seelenteilverluste, 
Energieverlust etc. werden 
durch schamanisches Reisen 
offenbart. Ursachen für 
Krankheiten und Schmerzen 
können auf diese Weise 
erfahren und gelöst werden?  
Wer Fragen hat, bitte melden!    

 

0245tc Gudrun K., Kempten 
 

 

 

A Shiatsu-Behandlungen 
Shiatsu-Behandlungen zum 
Wohlfühlen, Entspannen, 
Vorbeugen, bei chronischen 
Beschwerden wie z.B. 
Migräne, Rückenproblemen, 
Schlafstörungen 

 

0455tc Johanna U., Eisenharz 
 

 

 

A Yoga Unterricht 
Yoga-Unterricht Donnerstags 
von 18.30 bis 10.45 in Oy   

 

0455tc Johanna U., Eisenharz 
 

 

Lehren, Lernen 
 

N Italienisch Konversation 
 

0038tc Lisa u. Martin S., 
Kempten 

 

 

 

N Kinesiologie, Angewandte 
Kinesiologie, kurz AK 
Wer lehrt mir Angewandte 
Kinesiologie zur 
Selbstdiagnose? 

 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

N Mathematik - Nachhilfe 
gesucht 
7. Klasse 

 

0438tc Christiane S., Kempten 
 

 

 

A ADS und LRS Training 
Lese- und 
Rechtschreibtherapie 

 

0109tc Angela F., Kempten 
 

 

 

A Autorenberatung 
Beratung für 
Autor/Autorinnen, auch 
angehende 

 

0112tc Antonia B., Kempten 
 

 

 

A Bauchtanz 
Auftritt oder auch 
Einzelunterricht 

 

0038tc Lisa u. Martin S., 
Kempten 

 

 

 

A Coaching in Präsenz 
(Sprache,Auftreten,Körperhalt
ung) 
'Selbst-sicheres Auftreten' 
oder 'Präsenz im Raum' kann 
man lernen! Durch 
spielerische Übungen alleine 
oder mit anderen kann man 
seine Ängste überwinden und 
zu mehr Selbst-vertrauen 
gelangen.  Durch meine 3 
jährige Ausbildung als 
Schauspielerin und Clownin 
und 10jährige Berufserfahrung 
verfüge ich über ein 
Repertoire an Übungen und 
Tips, die ich gerne 
weitergeben möchte. Ob privat 
oder in Firmen, in kleinen oder 
größeren Gruppen...  Mein 
Motto lautet: 'Tu, was Du 
willst.' Der eigene Wille wird 
sehr oft übersehen, 
übergangen oder gar nicht 
wahr-genommen oder 
gesellschaftlich als 'egoistisch, 
extrovertiert, etc.' negativiert .  
Er ist (aber) der (eigentliche) 
Motor unseres Lebens.         

 

0452tc Nicole W., Kempten 
 

 

 

A Energieübungen zum 
sofortigen Erfrischen von 
Körper und Geist 
Die 5 Tibeter : Es geht um 5 
Kraft- und Dehnübungen zur 
Erfrischung und Entgiftung 
von Körper und Geist, mit 
verblüffender Wirkung bereits 
nach der ersten Anwendung. 
Besonders für Menschen, die 
dauernd Medikamente 
einnehmen, ohne Hoffnung auf 
Besserung der Symptome! Die 
5 Tibeter gleichen die 
Energien im Körper aus und 
reinigen die sieben 
Hauptchakren.  Dauer 
insgesamt ca. 2 Stunden, Hilfe 
zur Selbsthilfe  20 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A Englisch 
 

0386tc Una M., Kempten 
 

 

 

A Englisch 
 

0416tc Waltraud D., Kempten 
 

 

 

A Fremdsprachen 
Unterricht (Englisch , 
Französisch und Italienisch), 
einzeln und in Gruppen, auch 
Nachhilfe, auch 
Dolmetschertätigkeit 

 

0171tc Cristina P., Kempten 
 

 

 

A Hausaufgabenbetreuung 
Wenn das Kind nicht so will, 
übernehmen wir die 
Hausaufgabenbetreuung. 

 

0200tc Angelika G. u. Michael 
F., Lauben 

 

 

 

A Heilfrequenzen - Allopathie 
über das Handchakra 
Kurs: Heilfrequenzen - 
Selbstbehandlung mit dem 
Solartaschenrechner anhand 
von über 5000 
Heilfrequenzen. Ganz gleich 
um welche Beschwerden es 
sich handelt. Es werden 
gezielt Zahlencodes 
verwendet, die über die 
Handchakren, in den 
Energiekörper des Menschen 
eingestrahlt werden.  Es 
funktioniert ähnlich wie die 
Allopathie, nur direkt - ohne 
Umwege über verschiedene 
Mittelchen.  Dauer insgesamt 
ca. 2 Stunde,  keine 
Vorkenntnisse erforderlich,  
Hilfe zur Selbsthilfe  20 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A Indianer - Trommel - Baukurs 
In kleiner Gruppe bis 5 
Personen begleite ich Dich 
beim Bauen Deiner eigenen 
Trommel 

 

0272tc Gabriele M., Buchenberg 
 

 

 

A Klopfmassage mittels Ball 
oder Reissack 
Abklopfen z. B. mit einem 
kleinen Gummiball oder einem 
Reissack löst Verspannungen, 
Schmerzen und Ängste 
erstaunlich schnell auf, Dauer 
insgesamt ca. 2 Stunde,  
keine Vorkenntnisse 
erforderlich,  Hilfe zur 
Selbsthilfe  20 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A Kochen 
für Feste, Seminare, 
vegetarisch, biologisch, 
vollwertig, sinnlich 

 

0272tc Gabriele M., Buchenberg 
 

 

 

A Kochkurse 
allgemein (1 x jährlich für 
Männer) 

 

0434tc Volksschule A., Altusried 
 

 

 

A Literarische Lesung 
auch eigene Texte 

 

0112tc Antonia B., Kempten 
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A Mudras und Runen stellen 
und Runen raunen erlernen 
und anwenden 
MUDRAS Indische 
Fingerhalteübungen 
beeinflussen die 
Meridiankreisläufe und führen 
zur Selbstheilung. Einfach und 
effektiv - ohne schädliche 
Nebenwirkungen! Hilfe zur 
Selbsthilfe Dauer insgesamt 
ca. 2 Stunden, Funktioniert 
auch per Telefonanleitung.  18 
RUNEN stellen und raunen 
damit kann ich alle meine 
Eigenschaften und 
Verhaltensmuster auf gesund 
umstellen, geht nur mit 
persönlicher Anleitung vor Ort 
Dauer insgesamt ca. 2 
Stunden.  20 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A Nachhilfe 
in Deutsch u. Englisch bis 
zum Abitur 

 

0112tc Antonia B., Kempten 
 

 

 

A Nachhilfe 
in Chemie, Deutsch, Englisch, 
Geschichte, Mathematik, 
Physik, Rechnungswesen, 
Sozialkunde, Wirtschaftslehre 
etc. bis Abitur und auf Anfrage 
auch darüber hinaus 

 

0200tc Angelika G. u. Michael 
F., Lauben 

 

 

 

A Radiästhesie Kurse 
Biete Kurse im 
Wünschelrutengehen an für 
Anfänger u. Fortgeschrittene 

 

0422tc Peter S., Kempten 
 

 

 

A Schwedisch / Norwegisch 
Kenntnis hiervon sind 
vorhanden 

 

0448tc Christina P., Altusried 
 

 

 

A Steno 
beibringen 

 

0279tc Margit B., Altusried 
 

 

 

A Tanzen 
Meditative u. rituelle 
Kreistänze - tanze ich mit 
Deiner Gruppe - einfach zur 
Freude oder natürlich zu 
besonderem Anlass, wie 
Geburtstag, Hochzeit, 
Hauseinweihung, Übergang.... 

 

0272tc Gabriele M., Buchenberg 
 

 

Literatur 
 

A last minute in die Karibik - 
ein nicht alltäglicher 
Reisebericht 
DIN A5-Paperback-Einband, 
80 Seiten, mehrere Farbfotos. 
Ein von mir geschriebener 
Reisebericht über unseren 
Urlaub in der 
Dominikanischen Republik, 
veröffentlich unter der ISBN 
978-3-8370-8332-3, 
Ladenpreis 7,90 Euro.  Viele 
interessante Dinge haben wir 
gesehen und erlebt und viel 
darüber gelernt, was man im 
Vorfeld bei einer last-minute-
Reise besser beachten sollte.  
10 

 Tt. 

0352tc Renate S., Wildpoldsried 
 

 

 

A Regionalwährung - Buch 
darüber 
Für 1 Cambo pro Monat 
verleihe ich das 
hochinteressante Buch: 
Regionalwährungen von 
Margrit Kennedy und Bernard 
A. Lietaer. Es handelt von 
bestehenden 
Regionalwährungen und auch 
Tauschsystemen. Gute 
Vorbereitung für jeden, der 
am Z(w)eitwährungskongress 

 

0271tc Andreas K., Waltenhofen 
 

 

 

A Übersetzung 
übersetze ihre altdeutschen 
Schriften 

 

0066tc Monika L., 
Dietmannsried 

 

 

Musik 
 

N Alphorn zur Leihe gesucht 
Ich suche ein Alphorn für das 
erste Wochenende im 
September zu Ausleihe 

 

0387tc Anja B., Waltenhofen 
 

 

 

N Klavierunterricht 
für Anfänger 

 

0023tc Karin C., Kempten 
 

 

 

N Musikunterricht 
Saxophonunterricht 
für11jähriges Kind (Anfänger) 
gesucht 

 

0003tc Franz u. Elisabeth M., 
Haldenwang 

 

 

 

N Noten und Liedertexte für 
Deutsche Konzertina  
Wer hat Noten und Liedertexte 
für Akkordeon, die auch für 
die Deutsche Konzertina mit 
20 Knöpfen oder  die Anglo-
Amerikanische Koncertina mit 
30 Knöpfen geeignet sind?  

 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A Didgeridoo 
Anfängerkurs bei mir möglich 

 

0405tc Florian H., Altusried 
 

 

 

A Farbfernseher JVC 60-er 
Bildschirm 
Farbfernseher Markengerät 
JVC 60-er Bildschirm, 
Stereosuround-System, top 
Bild und Ton, Gehäuse 
anthrazit, mit IR-
Fernbedienung, Maße: bxhxt 
66 x 51 x 45 cm, an 
Selbstabholer Preis: 50 Euro 
bar Cassh plus 50 Cambo  75 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A Geige 
Geige, Geigenkasten mit 
Zubehör 85 

 Tt. 

0454tc Dieter B., Immenstadt 
 

 

 

A Geigenunterricht 
gebe Geigenunterricht für 
Anfänger u. Fortgeschrittene, 
spiele Geige bei kirchlichen 
Anlässen 

 

0231tc Julia F., Faistenoy 
 

 

 

A Keyboard spielen, live mit 
Moderation 
Ich spiele von Klasik bis 
modern, von Schlager bis 
Rock auf dem Keyboard und 
moderiere dazu auch mit 
Texten und Gedichten; für 
Feste, Familienfeiern, Jubiläen 
usw. 

 

0453tc Christine D., Kempten 
 

 

 

A Trommelunterricht 
 

0345tc Johannes H. S., Weitnau 
 

 

 

A Zittermusik 
nur in der Weihnachtszeit 

 

0332tc Thomas M., Kempten 
 

 

Möbel 
 

A Einzelbett 1 x 2 m mit 
Lattenrost und Matratze 
Einzelbett, stabiles helles 
Holzdekor mit Runder 
Oberkante, Lattenrost, 
hochwentig federnt gelagert, 
Matratze, Latex, hochwertiger 
Liegekomfort 
Grundsicherungsempfänger 
erhalten das Bett gegen 90 
Euro bar plus 90 Cambo. 180 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A Esstisch mit 4 Stühlen 
Pinienholzmöbel, Vollholz 
Esstisch ausziehbar, 
130/180/90, dazu 4 
passende Stühle  220 

 Tt. 

0455tc Johanna U., Eisenharz 
 

 

 

A Möbelbau 
Möbelgestaltung und -bau in 
Absprache 

 

0333tc Niels C., Kempten 
 

 

Nachhilfe 
 

A Der einzige Weg zum echten 
Abmehmen 
Der einzige Weg zum echten 
Abnehmen auf Dauer!  Ich 
biete Hilfe zur Selbsthilfe!  
Nach über 5 Jahren Suche, 
vielen Irrtümern, und Geld 
und Zeitverlust, habe ich 
Heute eine sehr einfache und 
wirkungsvolle Methode 
gefunden, wie jeder sein 
Nomalgewicht erreichen kann. 
Ich erkläre und zeige jedem 
ernsthaft Interessierten, wie 
das geht. Hier kann jeder 
sofort gewinnen, wenn Er/Sie 
(u. a. Falsche Einsichten, 
Verhaltensmuster, 
Gewohnheiten, Gewicht) 
verlieren! Zum Erlernen der 
<Spielregeln> braucht es rund 
3 Stunden. Und es macht 
auch noch Spaß!! Gesundheit 
ist billig! Krankheit ist teuer! 
30 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

Nahrungsmittel 
 

N Lebensmittel 
Biologische Lebensmittel 
gesucht 

 

0427tc Gudrun M., Kempten 
 

 

 

A Apfelsaft 
Obstgarten auf 1014 m, Apfel 
Ernte 2008, in 5l und 10l 
vakuum- box.  pro liter 
1Gambo 20  1,2 

 Tt. 

0454tc Dieter B., Immenstadt 
 

 

 

A Backen 
Blechkuchen (Mohnstreusel, 
Quarkuchen usw.) 
Rührkuchen, Nußtorte, 
Kleingebäck, 
Weihnachtsgebäck, Apfelbrot   

 

0118tc Elisabeth B., Kempten 
 

 

 

A Backen 
Kuchen (z. B. Zwiebelkuchen 
und Käsesahne, aber auch 
eine hervorragende Mocca-
Baiser-Torte) - und 
Brotbacken 

 

0419tc Franz R., Durach 
 

 

 

A Backen bzw. Kochen 
Kuchen, Brot und Torten, 
auch Marmelade kochen 

 

0066tc Monika L., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Bio- Jungrindfleisch 
argerechte Haltung, in 5 kg 
oder 10 kg Abgabe 
(gemischt), auch Wurst 
verschiedene Sorten 

 

0329tc Anton A., Buchenberg 
 

 

 

A Biofleisch u. -getreide 
Biohof mit Hofladen 

 

0175tc Xaver S., Haldenwang 
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A Brotaufstrich herstellen 
Brotaufstriche, pikant, süß 
oder vegetarisch, 
verschiedene Pesto 
(Basilikum, Bärlauch - je nach 
Saison), süß-scharfe 
Aufstriche (Erdbeer-Pfeffer, 
Tomaten-Ingwer, Chutneys), 
süße Aufstriche 
(Zitronencreme, Nußcreme, 
exot. Marmeladen, Grillsaucen 
und -mari 

 

0199tc Antje L., Waltenhofen 
 

 

 

A Brotaufstriche 
es muss nicht immer nur 
'Wurst' sein 

 

0373tc Rosa R., Lauben-Heising 
 

 

 

A Brote backen 
Brot, Semmel, Seelen 
(Vollkorn oder -halb-halb-) 

 

0199tc Antje L., Waltenhofen 
 

 

 

A Eingemachtes 
Marmelade und anderes, auch 
Gemüse aus eigenem Garten 

 

0415tc Rosemarie H., 
Wiggensbach 

 

 

 

A Honig 
Honig - Löwenzahn - 
Sommerblüte - Waldhonig 
abzugeben 

 

0332tc Thomas M., Kempten 
 

 

 

A Imkern 
Honig eigens gewonnen 

 

0401tc Andrea u. Friedolin F., 
Kempten 

 

 

 

A Kochen 
 

0038tc Lisa u. Martin S., 
Kempten 

 

 

 

A Kochen 
bürgerlich, vegetarisch oder 
italienisch, auch Mittagessen 
kochen, wenn jemand mal 
keine Lust hat 

 

0108tc Petra G., Kempten 
 

 

 

A Kochen 
italienische Küche 

 

0023tc Karin C., Kempten 
 

 

 

A Konfekt selbstgemacht 
 

0014tc Gudrun u. Jörg S., 
Kempten 

 

 

 

A Kuchen backen 
 

0190tc Maria E., Würzburg 
 

 

 

A Kuchen backen 
 

0181tc Birgit B. u. Roland K., 
Kempten 

 

 

 

A Kuchen backen 
 

0424tc Stani K., Kempten 
 

 

 

A Kuchen backen 
 

0022tc Claudia S., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Kuchen backen 
 

0415tc Rosemarie H., 
Wiggensbach 

 

 

 

A Kuchen backen 
auch Rezeptetausch hierzu 

 

0373tc Rosa R., Lauben-Heising 
 

 

 

A Kuchen backen 
professionelle Torten 

 

0180tc Ingrid H., Tannheim 
 

 

 

A Liköre 
Eierlikör, Schoko-Sahne-Likör, 
Schoko-Minz-Likör, 
Kaffeelikör, Erdbeerlimes, 
alles selbst zubereitet (auch 
als Geschenkidee, z. B. in 
einem Geschenkekorb gut 
geeignet). 

 

0199tc Antje L., Waltenhofen 
 

 

 

A Marmelade kochen 
 

0302tc Francesca W., 
Buchenberg 

 

 

 

A Nahrungsergänzung 
 

0210tc Roland u. Anna E., 
Kempten 

 

 

 

A Naturkost 
biete Naturkostsortiment 
(Rapunzel, Byodo, Lavera, 
Weleda u.a.) 

 

0231tc Julia F., Faistenoy 
 

 

 

A Vegetarisches 
Salate, Dips und Desserts 

 

0109tc Angela F., Kempten 
 

 

 

A Walnüsse 
abzugeben 

 

0271tc Andreas K., Waltenhofen 
 

 

 

A Würzige Mayonnaise, ganz 
frisch, 200-ml-Glas 
selbstgemachte Mayonnaise 
ohne Zucker oder 
Konservierungsstoffe, auch 
Wunsch mit bestimmten 
Kräutern.   3 

 Tt. 

0333tc Niels C., Kempten 
 

 

Reisen 
 

A TRAVELLER 
Biete umfangreiche 
allgemeine Informationen für 
(Neu-) Individualreisende. 
Aber auch Infos und 
Geheimtipps für Länder 
weltweit (auf Anfrage: z.B. 
ganz Mittelamerika, Teile v. 
Südamerika, Südostasien, 
Australien , Südsee, 
Neuseeland) Große Auswahl 
an Reiseliteratur zur 
Unterstützung.  

 

0900tc Tauschring G. u. Sally 
M., Günzach 

 

 

Reparaturen 
 

N Auto überprüfen 
 

0112tc Antonia B., Kempten 
 

 

 

A 2 Rad Reparatur 
biete Fahrrad- und 
Mopedreparatur an 

 

0446tc Detlef G., Kempten 
 

 

 

A Hilfsarbeiten 
z. B. handwerkliche 
Tätigkeiten (Obstpflücken, 
Umzugshilfe, Reparatur von 
kleinen Haushaltsgeräten) 

 

0014tc Gudrun u. Jörg S., 
Kempten 

 

 

 

A Optimierungen 
von KFZ (Verbrauch, Abgas, 
Leistung), und auch von 
Heizungen 

 

0210tc Roland u. Anna E., 
Kempten 

 

 

 

A Reparatur techn. Geräte 
 

0446tc Detlef G., Kempten 
 

 

 

A Reparaturangebote 
Elektroreparaturen nach 
Absprache, Fahrradreparatur 
von A bis Z 

 

0181tc Birgit B. u. Roland K., 
Kempten 

 

 

Rund um´s Kind 
 

N Kinderbetreuung 
über Nacht (Junge) 

 

0109tc Angela F., Kempten 
 

 

 

N Kinderbetreuung 
gelegentlich gesucht 

 

0446tc Detlef G., Kempten 
 

 

 

N Kinderbetreuung 
 

0022tc Claudia S., 
Dietmannsried 

 

 

 

N Kinderbetreuung 
 

0345tc Johannes H. S., Weitnau 
 

 

 

N Kinderbetreuung 
Suche Kinderbetreuung 
(regelmäßig 1 - 2 mal abends, 
unregelmäßig auch tagsüber) 

 

0369tc Hedda F., Wiggensbach 
 

 

 

A Babysitten 
 

0415tc Rosemarie H., 
Wiggensbach 

 

 

 

A Betreuung von Kleinkindern 
 

0419tc Franz R., Durach 
 

 

 

A Bollerwagen 
zu verleihen 

 

0253tc Christine R., Kempten 
 

 

 

A Improvisations-Theater 
für Kids 

 

0206tc Monika K., Kempten 
 

 

 

A Kinder betreuen 
auch vorlesen 

 

0206tc Monika K., Kempten 
 

 

 

A Kinder- u. 
Säuglingsbetreuung 
auch vormittags und über das 
Wochenende, in jedem Alter 
(ich bin exam. Krankenpfleger 
u. 'erprobter Vater'). 

 

0345tc Johannes H. S., Weitnau 
 

 

 

A Kinderbekleidung 
für Jungen Gr. 164 oder 170 
abzugeben 

 

0109tc Angela F., Kempten 
 

 

 

A Kinderbekleidung 
für Jungen bis 7 Jahre 

 

0314tc Rita S., Oy-Mittelberg 
 

 

 

A Kinderbetreuung 
 

0109tc Angela F., Kempten 
 

 

 

A Kinderbetreuung 
und Baby-Sitting 

 

0295tc Helga K., Kempten 
 

 

 

A Kinderbetreuung 
 

0421tc Gabriele B., Kempten 
 

 

 

A Kinderbetreuung 
Kinder bis 3 Jahre 

 

0317tc Petra B., Kempten 
 

 

 

A Kinderbetreuung 
Betreuung von kleinen Kindern 
auf Bauernhof mit Tieren und 
viel Platz. Die eigene Tochter 
ist 3 Jahre alt.  

 

0343tc Helga L., Altusried 
 

 

 

A Kinderbetreuung 
auf einem Einödhof mit vielen 
Tieren ... 

 

0375tc Erika R., Altusried 
 

 

 

A Kinderbetreuung 
 

0448tc Christina P., Altusried 
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A Kinderbetreuung 
 

0022tc Claudia S., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Kinderbetreuung 
 

0439tc Brigitte u. Norbert F., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Kinderbetreuung 
Tagsüber, abends und auch 
über Nacht  möglich. 

 

0369tc Hedda F., Wiggensbach 
 

 

 

A Kindergeburtstage 
kreativ gestalten 

 

0206tc Monika K., Kempten 
 

 

 

A Kinderspielzeug aus Holz 
selbstgebastelt 
Puzzles, einfache Marionetten, 
Klettermaxe, Sturmscheibe, 
Hampelmann, Griffkreisel, 
verschiedene 
Geschicklichkeitsspiele, 
Tischbasketball, 
Puppenbett(maßgefertigt) 
u.v.m. 

 

0253tc Christine R., Kempten 
 

 

 

A Märchen erzählen 
 

0023tc Karin C., Kempten 
 

 

 

A Puppen 
Puppen für Kinder von 1 - 7 
Jahre 

 

0380tc Georges K. u. Anne F., 
Altusried 

 

 

 

A "Nanny" gesucht? 
Biete Kinderbetreuung für ein 
bis 15 Kinder jeglichen Alters  
Für morgens, mittags oder 
abends / ganz- oder halbtags 
/ ob zuhause oder bei Festen.   
*:o)   

 

0452tc Nicole W., Kempten 
 

 

 

A Betreuung von Kindern im 
Alter 4 - 6 Jahre 
Kinderbetreuung von Kindern 
im alter 4 - 6 nach Absprache 

 

0457tc Andrea O., Sulzberg 
 

 

 

A Kinderbetreuung 
Kinderbetreuung - habe 
jedoch kein Auto, Raum 
Kempten,  

 

0411tc Elke W., Kempten 
 

 

Rund um´s Tier 
 

A Betreuung von Haustieren 
 

0419tc Franz R., Durach 
 

 

 

A Haustiere aufnehmen 
z. B. während des Urlaubs 
(Hasen, Meerschweinchen) 

 

0022tc Claudia S., 
Dietmannsried 

 

 

 

A Stallhilfe bei Pferden 
z. B. Stall ausmisten oder 
Pferde putzen 

 

0457tc Andrea O., Sulzberg 
 

 

 

A Tierbetreuung 
Ich geh gerne mit euern 
Hunden Gassi oder kümmer 
mich um eure anderen Tiere, 
wenn ihr im Urlaub seid, je 
nach Bedarf bis zu zweimal 
am Tag. 

 

0387tc Anja B., Waltenhofen 
 

 

 

A Tierpension 
 

0370tc Reinhilde M., 
Wiggensbach 

 

 

SERVICE: 
 

A Kieselsteine schleifen und 
polieren 
Viele Menschen haben schöne 
Steine gesammelt, ich kann 
sie Dank meiner 
Steinschleifmaschine veredeln 
(glatt schleifen) die Maserung 
kommt schön zum Vorschein. 
Bis zu einer Größe von ca. 9 
cm Durchmesser. 

 

0253tc Christine R., Kempten 
 

 

Sozialdienste 
 

A Seniorenbetreuung 
Biete Seniorenbetreuung 

 

0459tc Maria-Anna S., 
Wiggensbach 

 

 

Sport 
 

A Bogen schießen 
Habe mir einen 
Präzisionssportbogen gekauft. 
Da ich schon 2 Bögen und 
eine Scheibe besitze und seit 
Jahren auf Mittelaltermärkten 
geschossen habe, wollte ich 
nun für Euch 
Bogenschießenlernen anbieten 

 

0405tc Florian H., Altusried 
 

 

Unterhaltung 
 

A Beamer 
zu verleihen 

 

0365tc Gabi u. Walter F., 
Kempten 

 

 

 

A Kutsche fahren 
Kutsche fahren, hauptsächlich 
Sonntags, mitfahren können 
z.B. bis zu 3 Erwachsene und 
2 Kinder 

 

0900tc Tauschring G. u. Sally 
M., Günzach 

 

 

 

A Lautsprecherboxen 
Beratung und Bau durch Jörg 

 

0014tc Gudrun u. Jörg S., 
Kempten 

 

 

 

A Telefon- u. Kommunikation 
Beratung, Planung, 
Einrichtung u. 
Problemlösungen rund um 
Telefone u. Telefonanlagen, 
für analog, ISDN, DSL 

 

0096tc Bernhard B., Kempten 
 

 

 

A Musikkassetten auf CDs 
brennen 
Brenne Musikkasstten auf CD. 
Lieder veinzeln anspielbar, 
normales Audio-CD-Format,  
lässt sich auf allen CD-Playern 
abspielen, Preis (7,- Cambo) 
gilt pro einfache 
handbeschriftete CD in 
Slimcase (schmaler 
Plastikhülle). Gegen Aufpreis: 
auf Wunsch mit Label (CD-
Aufkleber) mit Motiv von 
Kassettenhülle (+4,-), auf 
Wunsch mit Titelbild ebenfalls 
von Kassettenhülle oder 
Titelliste oder Liedtexten, 
Preis je nach Aufwand ist zu 
vehandeln. 7 

 Tt. 

0333tc Niels C., Kempten 
 

 

 

A Schallplatten auf CDs 
brennen 
Brenne Schallplatten auf CD. 
Lieder veinzeln anspielbar, 
normales Audio-CD-Format,  
lässt sich auf allen CD-Playern 
abspielen, Preis (7,- Cambo) 
gilt pro einfache 
handbeschriftete CD in 
Slimcase (schmaler 
Plastikhülle). Gegen Aufpreis: 
auf Wunsch mit Label (CD-
Aufkleber) mit Motiv von 
Plattenhülle (+4,-), auf 
Wunsch mit Titelbild ebenfalls 
von Plattenhülle oder Titelliste 
oder Liedtexten, Preis je nach 
Aufwand ist zu vehandeln. 7 

 Tt. 

0333tc Niels C., Kempten 
 

 

 

A Kopieren von CDs und DVDs 
Kopieren von CDs und DVDs 
ohne Kopierschutz, mittels 
meinem neuen externen 
DVD/CD-Brenner  und der 
Software Master Essential 
Gold 7,  gegen Zeitaufwand,  
plus 2 Euro pro Scheibe für 
Material und Softwarenutzung  
10 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A Musikcassetten auf CD 
überspielen 
Musikcassetten auf CD 
überspielen. In hoher Qualität. 
Von der einfachen 
Überspielung bis zur 
aufwändigen 
Tonrestaurierung. Preis in 
Cambo nach Absprache und 
Aufwand. Bitte bei Guido 
melden.  

 

0293tc Birgit O. u. Guido W., 
Altusried 

 

 

 

A Schallplatten auf CD 
überspielen 
Schallplatten auf CD 
überspielen. (Keine 
Schellackplatten) In hoher 
Qualität. Von der einfachen 
Überspielung bis zur 
aufwändigen 
Tonrestaurierung. Preis in 
Cambo nach Absprache und 
Aufwand. Bitte bei Guido 
melden. 

 

0293tc Birgit O. u. Guido W., 
Altusried 

 

 

 

A Videos digitalisieren 
VHS- oder S-VHS-Cassetten 
auf DVD in hoher Qualität. 
Cassetten abgeben und als 
DVD wieder mitnehmen. Auf 
Wunsch mit DVD-
Menügestaltung. Preis in 
Cambo nach Aufwand und 
Absprache. 

 

0293tc Birgit O. u. Guido W., 
Altusried 

 

 

Unterricht 
 

A Englisch für Kinder 
Spielerisch Englisch lernen für 
Kinder nach der Helen Doron 
Methode, dies ist eine schon 
über 20 Jahre angewandte 
Methode nach dem 
Muttersprachprinzip, in 
kleinen Gruppen von maximal 
8 Kindern. Gerne könnt ihr 
euch auch auf der Webseite: 
www.helendoron.de weiter 
informieren. Die Kurse finden 
momentan in Immenstadt 
statt. Ich biete euch an die 
Kursgebühr als Mischpreis 
oder auch ganz in 
Tauschringwährung, nur 
Material in Euro, zu 
entrichten. Ich würde mich 
sehr freuen, den ein oder 
anderen Kleinen Tauschringler 
bei mir zu sehen! Telefon 
0831-59033930  42 

 Tt. 

0237tc Melanie R., Kempten 
 

 

Verleih 
 

A Kinderfahrrad Anhänger 
Verleih 
biete Verleih eines 
Kinderfahrrad-Anhängers Typ 
Winchester für 2 Kinder - gut 
geschützt - gute 
Laufeigenschaften 

 

0003tc Franz u. Elisabeth M., 
Haldenwang 
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A Metalldetektor bis zu 2,5 
Meter Tiefe 
Metallsuchgerät mit 
Tiefensonde von <SEBEN> mit 
Kopfhörer und 12 Volt Akku 
Neues Modell von 2009 
Tagespauschale - mit 
Einweisung ,  jedoch ohne 
meine Hilfestellung vor Ort.  
(gegen extra Vergütung 
meiner Zeit möglich) Zum 
Auffinden von verlorenen oder 
verschütteten Metallteilen, wie 
z. B. Münzen, Schmuck, etc.  
Das kann ganz schön 
spannend werden, wenn Sie 
auf Ihrem Grundstück etwas 
Vergrabenes bzw. 
Eingemauertes vermuten!!! 50 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

A Schallpegelmessung mit 
Gerät SL-100 
Digitales 
Schallpegelmessgerät Typ SL-
100 Sound Level Meter der 
Marke Voltcraft Messbereich: 
30 - 130 dB A/C Genauigkeit: 
+/- 2 dB (1 KHz) Neues Gerät 
von 2009, Pauschale für 1 Tag 
Nutzung, Zum Messen und 
Überprüfen von Schall-/Lärm-
Emissionen, z. B. im Reinen 
Wohngebiet, nachts zwischen 
22:00 und 6:00 Uhr, oder an 
der Durchfahrstraße, bei 
Fahrzeugen, Absauganlagen, 
Generatoren, 
Kompressoranlagen,  neben 
einer Fabrik etc. Wissen ist die 
beste Medizin! 30 

 Tt. 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

Verschiedenes 
 

N Haare schneiden - 
Herrenschnitt 
Wer schneidet mir ca. alle 8-
10 Wochen in Kempten die 
Haare? Elektrischer 
Haartrimmer, Schere und 
Kamm vorhanden. 

 

0395tc Uwe L., Kempten 
 

 

 

N Lager gesucht 
suchen Lager ca. 100qm, 
ebenerdig (befahrbar), in 
Kempten oder Umgebung (bis 
ca. 20 km Umkreis). Haben: 
kleinen Wohnwagen, Roller, 
Möbel und mehrere Kisten für 
meine Märkte (Teddy-,Floh- u. 
Weihnachtsmärkte) 
Unterstellung ganzjährig, 
verschließbar, trocken und, 
wenn möglich, mit Licht 100 

 Tt. 

0181tc Birgit B. u. Roland K., 
Kempten 

 

 

 

A Brennholz 
 

0357tc Uto B., Kempten 
 

 

 

A Kultgegenstände 
religiöse, spirituelle 
Kultgegenstände aus Nepal. 
z.b. Gebetsmühlen, Gongs, 
Wand- und Deckenbehänge, 
Duftstäbchen, Räucherwerk, 
..., überwiegend buddhistisch. 
aber auch ein paar 
hinduistische Artefakte.  

 

0271tc Andreas K., Waltenhofen 
 

 

 

A Neuer Tauschring Günztal 
Ab Oktober 2008 bieten sich 
zwischen Kempten und 
Kaufbeuren bzw. 
Marktoberdorf eine neue 
Möglichkeit zu tauschen an. 
Es ist der Tauschring Günztal. 
Schaut doch mal auf unsere 
Homepage: www.tauschring-
guenztal.de 

 

0900tc Tauschring G. u. Sally 
M., Günzach 

 

 

 

A Räucherwerk und Rituale 
Viele verschiedene Harze und 
getrocknete Kräuter und 
Pflanzenteile im Angebot.  
Weiter biete ich an: -
Häuserclearings -Ein -und 
Ausweihungen -Klärung und 
Reinigung von 
NegativEnergien -Schutz für 
Haus, Hof und Garten -
Extraktionen von 
Poltergeistern, 
Geistererscheinungen oder 
Ähnlichem -Sterbebegleitung 
und Seelenbefreiung -
Beratung und Tipps für 
diejenigen, welche selbst aktiv 
werden      möchten  Bei 
Interesse bitte Mail senden   

 

0245tc Gudrun K., Kempten 
 

 

 

A Talentetausch - Marktblatt 
Talentetausch Region Lindau / 
Wangen - vernetzt seit Dez. 
2004 mit dem Kemptener 
Tauschring. Die Angebote sind 
z. T. über die Webseite 
www.tauschkreis.net/lindauwa
ngen/ einsehbar. 
Verantwortliche  Kontaktstelle 
Lindau: Anneliese Liedtke, 
08382/274687  

 

0907tc Tauschring L., 
Argenbühl 

 

 

 

A Videokassetten 
Videokassetten zu vergeben 
ca. 30 Stück (mit Liebesfilmen 
usw.)  zum überspielen oder 
ansehen 

 

0393tc Margit K., Kempten 
 

 


